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EDITORIAL 62 

 

 

En esta última edición del año 2024, reflexionamos sobre un período de avances notables y 

planes prospectivos aquí en DeporVida. Hemos sido testigos de hazañas deportivas extraordinarias 

que han capturado nuestros corazones por ser muestras de talento, dedicación y superación, desde 

los Juegos Olímpicos hasta los campeonatos mundiales; y a la par hemos avanzado nosotros con 

hitos significativos en nuestra trayectoria editorial.  

 

Este año celebramos el 20 aniversario de DeporVida con el compromiso inquebrantable de 

seguir promoviendo un estilo de vida activo y saludable, impulsando la información y la pasión 

por el deporte a través de nuestras páginas. También estuvimos de fiesta con nuestra estimada casa 

editorial, Conciencia Ediciones, diez años donde su dedicación a producir contenido de alta calidad 

que informe e inspire, ha sido fundamental para nuestro éxito. Estamos orgullosos de ser parte de 

una familia que valora la excelencia y la innovación en cada publicación. 

 

Mientras celebramos estos importantes aniversarios, también miramos hacia el nuevo curso 

académico. A todos los estudiantes y educadores que se preparan para el año escolar, les 

extendemos nuestros mejores deseos para un ciclo productivo y con el entusiasmo renovado. 

En esta edición proponemos una serie de artículos que estamos seguros les serán de gran 

interés, pues no solo informan, sino que también motivan y desafían. 

 

Entre otros temas de interés, destaca Diagnóstico factual-percetual das competências 

profissionais pedagógicas da Licenciatura em Educação Física e Desporto, se centra en el proceso 

de formación profesional de estudiantes de 4º año que cursan esta carrera, a través de la asignatura 

de balonmano. Por otra parte, si le interesa conocer sobre la fuerza explosiva como uno de los 

componentes más importantes de la preparación física, aquí encontrará varias opciones.  
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De Europa llega en esta ocasión, Ética y deporte, el diálogo entre la filosofía y el deporte en 

la lucha contra el dopaje, con reflexiones relacionadas con el daño moral que causa el consumo de 

sustancias dopantes al deportista que las utiliza, y el papel que tiene la filosofía en la lucha contra 

el dopaje.  

 

Se incluye además Actividades físicas y autoestima en los adultos mayores. Revisión 

sistemática, que no es más que un análisis que indica el beneficio de las actividades físicas en el 

mejoramiento de la autoestima en los adultos mayores a través de la sistematización de 

fundamentos teóricos y metodológicos que avalan su incidencia en este grupo poblacional.  

 

Estos son algunos ejemplos de los trabajos que estaremos exponiendo en esta edición, 

propuestas variadas con las que los estamos invitando a no perderse esta nueva entrega. Gracias 

por acompañarnos un año más.  

 

¡Felices fiestas y un próspero año nuevo lleno de éxitos! 

Atentamente, 

 

Annys Dayami Mora Hernández, editora general 

 


