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Resumen: La evaluacién curricular constituye un componente esencial para el perfeccionamiento
de la calidad educativa. El presente articulo tuvo como objetivo analizar las tendencias
investigativas relacionadas con la evaluacion curricular en Educacion Fisica, haciendo
énfasis en el contexto ecuatoriano, a partir de publicaciones indexadas en las bases de
datos Scopus y SciELO entre los afios 2005 y 2025. Se desarroll6 una revision
documental sistematizada mediante la consulta de articulos cientificos, revisiones y
documentos académicos vinculados con la evaluacion curricular en esta area. Se
emplearon métodos tedricos como el analisis-sintesis y el inductivo-deductivo para
interpretar las principales regularidades. Los resultados evidencian un predominio de
estudios aplicados centrados en la evaluacion formativa, la inclusion educativa, la
formacion docente y la contextualizacion curricular. En Scopus prevalecen
investigaciones bibliométricas, enfoques comparativos y estudios sobre innovacion
tecnoldgica, mientras que en SciELO predominan andlisis contextualizados de la

realidad latinoamericana y ecuatoriana. Se concluye que la evaluacion curricular en
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Educacion Fisica en Ecuador requiere fortalecer la articulacion entre disefio curricular,
practica pedagogica y evaluacion, asi como ampliar la preparacion metodoldgica de los
docentes y el desarrollo de modelos contextualizados para los diferentes niveles

educativos.

Palabras clave: evaluacién curricular; Educacion Fisica; curriculo; calidad educativa

Curricular evaluation in Physical Education: a view from the Ecuadorian context

Abstract: Curriculum evaluation constitutes an essential component for the improvement of

Keywords:

educational quality. This article aimed to analyze research trends related to curriculum
evaluation in Physical Education making emphasis within the Ecuadorian context, based
on publications indexed in the Scopus and SciELO databases between 2005 and 2025.
A systematized documentary review was developed by consulting scientific articles,
reviews, and academic documents linked to curriculum evaluation in this field.
Theoretical methods such as analysis-synthesis and inductive-deductive reasoning were
used to interpret the main regularities. The results show a predominance of applied
studies focused on formative evaluation, educational inclusion, teacher training, and
curricular contextualization. In Scopus, bibliometric research, comparative approaches,
and studies on technological innovation prevail, while in SciELO, contextualized
analyses of the Latin American and Ecuadorian reality predominate. It is concluded that
curriculum evaluation in Physical Education in Ecuador requires strengthening the
articulation between curriculum design, pedagogical practice, and evaluation, as well as
expanding the methodological preparation of teachers and the development of
contextualized models for different educational levels.

curriculum evaluation; Physical Education; curriculum; educational quality

A avaliacéo curricular na Educacéo Fisica: um olhar a partir do contexto equatoriano

Resumo: A avaliagdo curricular constitui um componente essencial para o aperfeicoamento da

qualidade educativa. Este artigo teve como objetivo analisar as tendéncias investigativas
relacionadas a avaliacdo curricular em Educagdo Fisica, énfase fazendo no contexto
equatoriano, a partir de publica¢fes indexadas nas bases de dados Scopus e SciELO
entre os anos de 2005 e 2025. Desenvolveu-se uma revisdo documental sistematizada
mediante a consulta de artigos cientificos, revisdes e documentos académicos
vinculados a avaliacdo curricular nesta area. Empregaram-se métodos tedricos como a

analise-sintese e o indutivo-dedutivo para interpretar as principais regularidades. Os
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resultados evidenciam um predominio de estudos aplicados focados na avaliacdo
formativa, na inclusdo educacional, na formacdo docente e na contextualizagdo
curricular. Na Scopus prevalecem pesquisas bibliométricas, abordagens comparativas e
estudos sobre inovacdo tecnoldgica, enquanto na SciELO predominam anélises
contextualizadas da realidade latino-americana e equatoriana. Conclui-se que a
avaliacdo curricular em Educacdo Fisica no Equador requer fortalecer a articulacdo
entre desenho curricular, pratica pedagdgica e avaliacdo, bem como ampliar a
preparacdo metodoldgica dos professores e o desenvolvimento de modelos
contextualizados para os diferentes niveis educativos.

Palavras-chave: Avaliacao curricular; Educacdo Fisica; curriculo; qualidade educativa

Introduccion

La calidad de la educacidn constituye un reto de la Agenda 2030 y constituye en si mismo uno
de los objetivos del Desarrollo Sostenible. La evaluacion de la calidad educativa es una necesidad
indispensable para asegurar la gestion de los sistemas educativos.

El sistema educativo en Ecuador ha experimentado una serie de transformaciones en las
Gltimas décadas con el objetivo de mejorar la calidad y accesibilidad de la educacion para todos los
ciudadanos. De acuerdo con datos del Ministerio de Educacion del Ecuador (2022), el pais cuenta
con aproximadamente 4.5 millones de estudiantes matriculados en instituciones educativas publicas,
privadas y fiscomisionales, desde el nivel inicial hasta el bachillerato.

Uno de los componentes fundamentales del sistema educativo es el curriculo, el cual
constituye "un proyecto educativo integral con caracter de proceso permanente, participativo e
interactivo que expresa las intenciones educativas de la sociedad" (Ministerio de Educacion del
Ecuador, 2016). El curriculo educativo desempefia un papel crucial en la formacion de los
estudiantes, ya que establece los lineamientos, contenidos, metodologias y criterios de evaluacion
que guian el proceso de ensefianza —aprendizaje.

En Ecuador, el Curriculo Nacional para la Educacion Obligatoria se ha convertido en el
principal referente para el desarrollo de los procesos educativos en las instituciones publicas. (Valle
& Briones, 2024)

El propdsito de la evaluacion curricular es multifacético y abarca diversos niveles de
intervencion. A nivel macro, busca informar las politicas educativas y las decisiones sobre la

asignacion de recursos. A nivel meso, se orienta a la mejora de los programas educativos y las
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practicas institucionales. A nivel micro, proporciona retroalimentacion a los docentes y a los
estudiantes para optimizar los procesos de ensefianza y aprendizaje.

La evaluacion curricular es un componente de la evaluacion institucional y una via para elevar
la calidad de la educaciéon. Es una practica que aun no se ha generalizado en los paises de
Iberoamérica, entre ellos Ecuador; en parte por la complejidad de los modelos de evaluacion que se
han elaborado hasta ahora, los cuales generalmente son propios para evaluadores expertos y no
facilitan la autoevaluacion de los centros escolares.

La evaluacion curricular constituye un pilar fundamental en el desarrollo y calidad de la
Educacion Fisica como disciplina educativa. A lo largo de las ultimas décadas se ha incrementado
el interés por analizar como se disefian, implementan y valoran los contenidos curriculares en
diversos contextos escolares. En este marco, el presente articulo tiene como objetivo: Analizar las
tendencias investigativas relacionadas con la evaluacion curricular en Educacion Fisica, haciendo
énfasis en el contexto ecuatoriano, a partir de publicaciones indexadas en las bases de datos Scopus
y SCiELO entre los afios 2005 y 2025.

Métodos

Se realiz6 una revision sistematica de la literatura con enfoque bibliométrico sobre la
evaluacion curricular en Educacion Fisica, con especial énfasis en el contexto ecuatoriano. La
busqueda se efectud en junio de 2025 en las bases de datos Scopus y SciELO, consideradas las mas
representativas para la produccion cientifica internacional y latinoamericana respectivamente.

Estrategia de busqueda

La estrategia de bulsqueda combind términos en inglés y espafiol para maximizar la
recuperacion de informacion:

Palabras clave utilizadas: “curriculum evaluation”, ‘“curricular evaluation”, “evaluacion
curricular”, “Physical Education”, “Educacion Fisica”.

Combinaciones booleanas utilizadas:

(“curriculum evaluation” OR “evaluacion curricular”) AND (“Physical Education” OR
“Educacion Fisica”)

(“curriculum evaluation” OR “evaluacion curricular”) AND (“Physical Education” OR
“Educacion Fisica”) AND (Ecuador OR Ecuadorian)

Filtros aplicados:

Periodo de publicacion: 2005-2025

Tipos de documentos: articulos originales, articulos de revision y documentos de politica educativa
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Disponibilidad: texto completo

Idiomas: espafiol, inglés y portugués

Criterios de inclusion y exclusion

» Criterios de inclusion:

Articulos que aborden la evaluacién curricular en Educacion Fisica.

Estudios realizados en contexto latinoamericano o con implicaciones para paises en desarrollo.

Publicaciones que analicen tendencias, modelos, précticas o politicas de evaluacion curricular.

» Criterios de exclusion:

Articulos no relacionados directamente con Educacion Fisica.

Documentos sin acceso a texto completo.

Estudios centrados exclusivamente en otras areas curriculares sin vinculacion con Educacion Fisica.

Procedimiento

Se inicio con una busqueda general en ambas bases de datos para identificar las tendencias
globales e internacionales. Posteriormente, se realizé un refinamiento focalizado en la produccion
cientifica ecuatoriana. Los indicadores analizados fueron: autores, afio de publicacion, tematica
principal, enfoque metodoldgico, hallazgos clave y pais de afiliacion.

Para el analisis de los datos se emplearon métodos teoricos de investigacion:

Método Analitico-sintético: para descomponer y reorganizar la informacion.

Método inductivo-deductivo: para identificar patrones y formular conclusiones generales a
partir de casos particulares.

Analisis bibliométrico descriptivo: por afio, autores, bases de datos y tematicas
predominantes.

La informacion obtenida fue organizada en tablas comparativas y se realizd un anélisis
cualitativo de contenido para identificar tendencias, convergencias, divergencias y brechas en la
literatura.

La revision permitié identificar 43 publicaciones relevantes, de las cuales 25 correspondieron
a Scopus y 18 a SciELO.

Resultados y discusion

Publicaciones en revistas Scopus relacionadas con la evaluacion curricular en Educacion
Fisica, organizado por autores y afios, basado en los resultados de busqueda proporcionados se

presenta en la Tabla 1.
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Tabla 1.

Publicaciones en Scopus de mayores aportaciones.

Referencias Tema / Enfoque | Hallazgos claves

principal
Otero y Vazquez | Autoevaluacion en | Aspectos evaluativos en la Educacion Fisica
(2019) Educacion Fisica. comparando los 17 curriculos autonémicos,

se determina carencias de orientaciones para
la evaluacion educativa.

Martinez et al. (2025)

La evaluacion
formativa y compartida
en Educacion Fisica en

las etapas Infantil y
Primaria: Revision
Sistematica.

Impacto de la evaluacion formativa vy
compartida en el desarrollo cognitivo,
motriz y socioemocional. Analizan 12
articulos. Demuestran la escasez de estudios
en este campo.

Gazali et al. (2023)

Andlisis bibliométrico
entre 1931-2021,
Analiza tendencias de
investigacion sobre
curriculoy E. F.

Valoran 420 articulos, identifican enfoques
sobre reformas curriculares, evaluacion
innovacion  tecnolégica y  politicas
educativas, EEUU es el pais que mas autores
aporta. El tema més influyente es el
curriculo oculto.

Hardiansyah et al.
(2024)

Analisis bibliométrico
de la evaluacion
curricular en la
Educacion Fisica.

Revisan 50 articulos entre el 2013-2023.
Pais con mayor numero de publicaciones,
China. La evaluacion del curriculo en esta
area esta poco explorado, la mayoria se

centran en evaluacion de ensefanza,
desempefio docente, autoevaluacion y
modelos

Afazco et al. (2025)

Uso del aprendizaje
basado en proyectos y
su vinculacion con la
evaluacion en la
asignatura  Educacion
Fisica.

Revision sistematica, potencian el trabajo
colaborativo e interdisciplinar como
estrategia en un curriculo basado en
competencias.
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Tendencias generales observadas:

- Enfoque global, énfasis en educacion secundaria/superior.
- Cronologia: Aumento de publicaciones desde 2013, con picos en 2020-2024

- Enfoques metodoldgicos: Predominio de andlisis bibliométricos y revisiones sistematicas.

Temas recurrentes:

« Evaluacion formativa y autoevaluacion.

« Integracion de tecnologia.

« Reformas curriculares nacionales (ej.: Chile, Brasil, Turquia)

« Evaluacion mediante proyectos.

Limitaciones:

- La mayoria de los estudios se centran en educacion secundaria y superior, con escasa
representacion de primaria.

- Sesgo geografico hacia paises angloparlantes (EE.UU., Australia) e Iberoamérica
(Colombia, Espaiia).

El andlisis de publicaciones sobre evaluacion curricular en Educacion Fisica indexadas en

SciELO, organizado por autores, afios y hallazgos clave se presenta en la Tabla 2.

Tendencias identificadas:

- Enfoques metodoldgicos: Transicién de modelos cuantitativos a cualitativos adaptados a la
realidad local.

- La evaluacion ha transitado de enfoques centrados en la medicién del rendimiento hacia
perspectivas formativas, participativas y contextualizadas.

- Creciente articulacion entre la evaluacion curricular y las politicas educativas.

La redimension de la evaluacién como una practica compleja, de caracter pedagdgico y social.

Temas recurrentes:

« Integracion de evaluacién formativa y sumativa.

« Inclusion, diversidad y compromiso pedagdgico contextualizado.
« Evaluacion adaptada para discapacidad intelectual.

» Modelos personalizados para universitarios.
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Publicaciones en SCIELO de mayores aportaciones.

Referencias

Tema / Enfoque
principal

Hallazgos claves

Antlnez
Aranguren (2005)

y

La evaluacion en la
Educacion  Fisica:
los prototipos de

Analizan propuestas de evaluacion en la
Educacion Fisica, desde el prototipo de
ensefiante, donde y cémo se producen los

ensefiantes y sus| cambios y los retos para el docente.
contextos

Péez et al. (2019) Evaluacion Evaluacion para discapacidad intelectual;
formativa retroalimentacion personalizada.
(discapacidad).

Chaverra y | La planificacion de | Abordan las concepciones y accion

Hernandez (2019)

la evaluacion en la
Educacién Fisica.

evaluativa de 6 docentes colombianos,
analiza la toma de decisiones de los docentes
en la planificacion de la evaluacion.

Gonzalez et al.

(2022)

Calificacion
personalizada
la evaluacion del
rendimiento  fisico
en estudiantes
universitarios.

para

Realizan evaluacion diferenciada; aprendizaje
significativo

Mattos et al.

La Educacion Fisica

La Educacién Fisica como componente

(2023) como componente | curricular evaluado en examenes
curricular evaluado | estandarizados. Permite una critica a la
en examenes | evaluacion.
estandarizados
nacionales en
América y Europa.

Rodriguez, y La evaluacion | Fundamenta el enfoque de la evaluacion en la

Soplapuco (2023) formativa en los | ejecucion del curriculo.
aprendizajes en

Educacién Fisica
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Limitaciones:

- Falta de consenso en criterios evaluativos entre paises.

- Escasa formacién docente en evaluacion formativa.

- Disparidad entre objetivos curriculares y practicas evaluativas.

- Falta de consenso y formacion docente insuficiente en evaluacion.

Al comparar las tendencias en evaluacion curricular en Educacion Fisica entre las revistas

SciELO y Scopus, se identifican tanto convergencias como divergencias significativas, organizadas

en las siguientes dimensiones, ver Tabla 3.

La evaluaciéon curricular en Educacién Fisica es un tema de creciente interés en la

investigacion educativa. El andlisis bibliométrico permite identificar tendencias, autores destacados

y la produccion cientifica nacional en bases de datos internacionales como Scopus, SCiELO.

Autores ecuatorianos mas relevantes que han publicado sobre evaluacion curricular en

Educacion Fisica en SciELO y Scopus, ver Tabla 4.

Tabla 3

Comparacion entre las bases de datos SCIELO y Scopus.

Criterios

SciELO

Scopus

Conclusiones

Enfoques evaluativos

Evaluacion formativa,
retroalimentacion
continua, atencién a la
diversidad, enfoque
contextualizado.
Critica al rendimiento
fisico.

Evaluacion formativa,
modelos hibridos,
(CIPP, competencias),
tecnologias (TIC,
gamificacion).
Estudios sobre
curriculo oculto.

Ambos comparten el
paradigma formativo,
pero Scopus ofrece
enfoques mas diversos
e internacionalizados

Metodologia y
herramientas

Estudios cualitativos,
baterias locales
(ALPHA-Fitness
CACPA) Métodos
cualitativos locales.

Bibliometria,
revisiones sistematicas,
VOSviewer validacion
de escalas
internacionales,
comparaciones entre
paises.

SciELO destaca
estudios empiricos
locales; Scopus aplica
métodos cuantitativos
y macroanaliticos.

Poblaciones y
contextos

Educacion Basica y
Superior en América
Latina, atencién a la
diversidad y
discapacidad.
Enfoque en formacion
docente.

Educacion secundaria
y universitaria, con
enfoque global
(EE.UU, Europa,
Oceania y Colombia)

SciELO refleja
realidades
latinoamericanas;
Scopus presenta una
mirada educativa
global.
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Criterios

SciELO

Scopus Conclusiones

Desafios encontrados

Resistencia a cambios,
brechas entre curriculo
y evaluacion, poca
formacion docente,
falta de recursos.

Ambas enfrentan
desafios estructurales;
Scopus los
contextualiza en
sistemas educativos
globales.

Formacidn docente
insuficiente, rigidez de
acreditaciones, falta de
articulacion global-
local.

Innovaciones y
propuestas

Participacion
comunitaria en disefio
curricular, evaluacion
actitudinal, précticas
pedagogicas locales.

SciELO enfatiza en las
practicas pedagogicas
contextualizadas;
Scopus introduce
transformaciones
politico-tecnologicas.

Ciencia abierta, uso de
preprints, integracion
con salud y
sostenibilidad,
Interdisciplinariedad.

Limitaciones comunes

Escaso consenso entre
paises, pocos
instrumentos
contextualizados.

Falta de consenso en
criterios evaluativos
entre paises Formacion
docente insuficiente en
la evaluacion curricular.

Predominio de paises
angloparlantes, menor
representacion del
nivel primario.

Tabla 4

Publicaciones sobre el tema de autores ecuatorianos.

Referencia

Tema principal

Principales aportaciones

Scopus

Roldan et al. (2020)

del

curriculo de Educacién

Implementacidn

Fisica en Ecuador.

Determina el conocimiento del curriculo

vigente en la EF en docentes generalistas y
analiza la de

implementacion sus

conocimientos en las clases.

Guadamud et al.
(2024)

Evaluacién por

competencias.

Determina las innovaciones Yy tendencias
actuales de los sistemas de evaluacion y

destacan el papel del docente en este proceso.

Jara et al. (2020)

Autoevaluacion y hetero
evaluacion del proceso
didactico de la clase de

EF.

Ofrece una evaluacion en la que se integran
agentes de participacion directa, aborda la

evaluacion educativa en la E.F.
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Referencia Tema principal Principales aportaciones

SciELO

Posso et al. (2020a) Educacién Fisica| Defienden la contextualizacién curricular,
significativa: valoran la pertinencia y adaptacion a la

propuesta para la| realidad educativa donde se implementa el
contextualizaciéon de | curriculo.
contenidos

curriculares.

Posso et al. (2020) Modelo de aprendizaje | Propone un modelo microcurricular
microcurricular activo. contextualizado a la Educacion Fisica
ecuatoriana 'y constituye una referencia
obligatoria para hablar de curriculo vy

evaluacion curricular.

Posso et al. (2021) Gestion educativa: factor | Estimé los factores en del determinante
clave para la | humano en la implementacion del Curriculo
implementacién del | Nacional de Educacion Fisica en Ecuador.

curriculo de Educacion

Fisica.

Alfonso et al. (2024) | Sistema de acciones para | Aporta una escala valorativa para la inclusion
perfeccionar la escala | en la asignatura Educacion Fisica, de los
valorativa de evaluacion, | estudiantes con  necesidades educativas
en la Educacion Fisica | especiales asociados a una discapacidad en

inclusiva. Ecuador.

SciELO/Scopus

Bonilla et al.(2022) | Calidad educativa en el | Analiza la calidad de la evaluacion en la
Ecuador: Un estudio | Cultura Fisica y la mejora institucional.

bibliométrico.
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Produccién cientifica de autores ecuatorianos sobre la evaluacién curricular en Educacion
Fisica, considerando el afio de publicacién y la revista o base de datos donde se difundieron los

articulos se presenta en la figura 1.

Figura 1.
Anélisis grafico de publicaciones sobre evaluacion curricular en Educacion Fisica.
4 B Podiem(SciELO Cuba)
3.5
3 H Polo del Conocimiento
_ (Scopus)
2.5 B SCIELO
2
B Trascender (SciELO Mexico)
1.5
/Scopus
1 H LATAM Revista
05 Latinoamericana (Scopus)
Universidad Ciencia Y
0 Tecnologia (SciELOVenezuela)
2018 2020 2022 2024

Observaciones Principales

Afo 2018: Se observa un pico de publicaciones en (SciELO), con cuatro articulos de
diferentes autores enfocados en curriculo, evaluacion y calidad en Educacion Fisica.

Afo 2020: Hay una diversificacién de revistas, que pertenecen a las bases de datos de:
SciELO, y (Scopus), con temaéticas como planificacion aulica, implementacion curricular y
curriculo contextualizado.

Afos recientes (2022 y 2024): Se mantiene la tendencia de publicaciones en revistas
indexadas internacionalmente, abordando temas como evaluacion de calidad educativa, evaluacion
inclusiva y evaluacion por competencias, reflejando la innovacion y adaptacion a contextos
actuales.

Tendencias principales

1. Débil desarrollo tedrico especifico en Educacién Fisica.
2. Predominio de estudios aplicados.

3. Emergencia de evaluacion integral.

4. Relacion evaluacion- calidad educativa.

Tematicas recurrentes
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Relacion entre curriculo, evaluacion y calidad educativa: Se destaca la importancia de adaptar
la evaluacion a las competencias y necesidades de los estudiantes, promoviendo la calidad de la
ensefianza.

Planificacion aulica y modelos microcurriculares: Se propone la contextualizacion del
curriculo ecuatoriano mediante metodologias activas y modelos de aprendizaje cooperativo.

Implementacion y desafios del curriculo: Se identifican dificultades en la preparacion docente
y la alineacién de contenidos, asi como la necesidad de formacién continua para mejorar la calidad
educativa.

Efectividad y percepcion docente: Estudios recientes analizan la efectividad de la aplicacién
curricular y la percepcion de los docentes sobre la planificacion y evaluacion en Educacion Fisica.

Conclusiones

El analisis comparativo permitio identificar coincidencias y diferencias entre ambas bases de
datos. Scopus presenta una visidn mas global, con predominio de investigaciones cuantitativas y
estudios bibliométricos, mientras que SciELO enfatiza problemaéticas contextualizadas y practicas
pedagogicas locales.

Las tendencias son complementarias: SCIELO profundiza en problemaéticas locales y practicas
pedagdgicas, mientras Scopus ofrece una vision panoramica con herramientas avanzadas y
estandares globales.

La produccion cientifica ecuatoriana mantiene una estrategia bifocal: publica en Scopus para
proyectarse internacionalmente y en SciELO para consolidar saberes contextualizados. Integrar
ambas lineas de desarrollo permitira a Ecuador fortalecer su identidad investigativa sin renunciar a
la excelencia global.

La evaluacion curricular en el contexto ecuatoriano ha sido abordada fundamentalmente desde
estudios aplicados que evidencian la tensién entre el disefio curricular y su implementacion en la
practica educativa.
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