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EDITORIAL
FIDEL CASTRO: 90 ANOS DE HISTORIA OLIMPICA

El alcance pedagdgico de los aportes de Fidel Castro en la esfera de la Educacion Fisica y el
Deporte ha sido estudiado y difundido por reconocidos especialistas en distintos momentos,
en Cuba y en otros paises.

En esta ediciébn y en homenaje a sus 90 cumpleafios se presenta un articulo en el que se
realiza un andlisis de documentos que evidencian su contribucion a la historia olimpica, en
particular, los discursos.

Los aportes de Fidel al desarrollo de la historia olimpica es un tema que requiere la consulta
de cantidad de documentos disgregados por todo el mundo. La amplia difusion que han
recibido sus pronunciamientos a favor de la promocién y defensa de los nobles ideales del
Olimpismo dan fe de su consagracion, entrega fundacional a favor del deporte y profundidad
de su pensamiento revolucionario, durante su vida como estudiante, deportista y luchador
comprometido con las causas justas de los pueblos.

Los investigadores que han profundizado en el estudio de la obra revolucionaria de Fidel
Castro en torno a los mas complejos y disimiles problemas de la sociedad han tenido
presente su participacion crucial en la esfera de la Educacién Fisica y el Deporte. En Cuba la
produccion de estos autores ha sido intensa, productiva y reconocida a través de los afios,
en especial en el &mbito académico y politico. En este sentido cabe destacar, sin obviar las
realizaciones precedentes, la obra literaria “Fidel y el Deporte”, de Mario José Torres de
Diego. El autor compila un total de 1 848 frases hechas publicas por Fidel en 186 discursos a
partir de enero de 1959 hasta agosto del 2007.

En el articulo se particulariza en los aportes del Lider de la Revolucion al estudio de la
historia del Comité Olimpico Cubano, la laboriosidad y entrega de sus principales dirigentes,
resultados y proyeccion nacional e internacional. Especial atencion tiene su contribucion al
desarrollo de la Olimpiada del Deporte Cubano y los Juegos Deportivos del ALBA, estos
ultimos, al decir de Fidel un suefio de la amistad, la cooperacion y la integracion solidaria
entre los pueblos hermanos de América Latina y el Caribe en el terreno del deporte.

La certera guia de Fidel en el desarrollo de la Educacion Fisica y el Deporte en Cuba, su
labor fundacional y concepciones pedagodgicas en relacion con la importancia de los
ejercicios fisicos como medio de salud y bienestar social, o convierten en un importante
referente para el estudio de los postulados fundamentales del Movimiento Olimpico y los
preceptos contenidos en la Carta Olimpica.
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Al historiar en los 90 afios de vida de Fidel Castro sus concepciones sobre la Educacion
Fisica y el Deporte y la evolucion del Comité Olimpico Cubano resulta importante destacar su
amor al deporte, espiritu de sacrificio, patriotismo y firmeza en la defensa de los mas sanos
principios a favor de los desposeidos, la paz mundial, el medio ambiente y el mejoramiento
del crecimiento humano mediante la educacion, la salud y la cultura.

Este nimero es un ejemplo en materia de ciencia y deporte, no solo de instituciones
universitarias de Cuba sino de la Republica del Ecuador, pais con el que la Universidad de
Holguin tiene lazos de amistad y de colaboracion en el campo de la superacion
postgraduada. En la presente edicion se muestran siete articulos resultados de tesis de
maestrias defendidas en la Facultad de Cultura Fisica "Manuel Fajardo”, que patentizan el
ideario olimpico y de Fidel del Deporte para Todos.
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