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ACONTECER CIENTÍFICO 

El Consejo Científico de la Universidad de Holguín y la dirección de la sede Facultad de 

Cultura Física “Manuel Fajardo” convocan a los profesionales nacionales e internacionales 

vinculados con los procesos de formación, investigación y desarrollo en el campo de la 

cultura física y el deporte y las ciencias aplicadas a participar en el Simposio 8 de la VIII 

Conferencia Científica Internacional que se desarrollará entre los días 26 y 28 de abril del 

2017, en el Hotel Club Amigo Atlántico del balneario Guardalavaca de la provincia de 

Holguín, Cuba. 

Los objetivos del evento en general están dirigidos a: 

 Propiciar un espacio de encuentro entre profesores e investigadores donde se 

intercambien experiencias relacionadas con las temáticas convocadas. 

 Divulgar los resultados obtenidos de investigaciones desarrolladas en las temáticas 

convocadas. 

 Favorecer la cooperación inter-institucional y promover el desarrollo conjunto de 

proyectos de formación, investigación y desarrollo. 

Simposio 8. Músculos del Cuerpo, Músculos del Alma 

Coordinador: Dr. C. Darvin Manuel Ramírez Guerra 

 Deportes de combate  

 Actividad física profiláctica y terapéutica  

 Efecto de las terapias físicas y tradicionales en el tratamiento de afecciones del 

sistema respiratorio, endocrino, cardiovascular, nervioso y osteomioarticular  

 Selección, iniciación y formación integral del deportista  

 Cultura Física  

 El Yoga en la vida cotidiana 


