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RESUMEN

El proceso de Educacion patriotico- militar
e internacionalista en los barrios con una
estructura social compleja debe ser
prioridad durante todo el proceso de
reforzamiento de valores a través las
actividades que se fomentan. El estudio
tuvo como objetivo el disefio de una
alternativa recreativa comunitaria a través
de diferentes juegos que favorezca el
trabajo de Educacién patridtica- militar e
internacionalista en los jovenes de la
comunidad Flora, del municipio Baguano.
Para su realizacion se utilizaron métodos
de investigacién teoricos (analisis- sintesis,
funcional,

sistémico- estructural-

historico- logico, Induccion- deduccion),
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empiricos (observacion, encuesta,
entrevista), talleres de reflexién critica y
procedimientos matematicos- estadisticos.
El aporte contiene acciones teoricas y
practicas con una estructura organizada
y una base cientifico metodoldgica a
partir de juegos adaptados a la edad y
caracteristicas de los participantes. Para la
validacion de la propuesta fue necesaria
la aplicacion de la investigacion accion
participativa, de forma especifica con el
meétodo de la resolucion de problemas con
experimentacion sobre el terreno, los que
permiti6 constatar que la alternativa
propuesta, el analisis sistematico de los
resultados de su implementacion en
funcion de su perfeccionamiento, validar la

factibilidad de la misma y la interpretacion
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de los resultados, entre los que estan: la
contribucion al reforzamiento de los
valores, la formacion sociopolitica de las
nuevas generaciones y al nivel de
aceptacion de las acciones practicas

propuestas.

Palabras clave. Educacion, educacion

patriética, juegos, comunidad, jovenes
ABSTRACT

The military patriotic process of education
and Internationalist in the neighborhoods
with a complex social structure it should be
priority during the whole process of
reinforcement of values to inclination the
activities that are fomented. The study had
as objective the design of a community
recreational alternative through different
games that it favors the work of Patriotic
Education - Military and Internationalist in
the youngs of the community Flora, of
Baguano municipality. For their realization
theoretical investigation methods were
used (analysis synthesis, systemic
structural functional, historical- logical,
Induction- deduction), empiric (observation,
interviews, he/she interviews), shops of
critical reflection and mathematical
procedures - statistical. The contribution
contains theoretical and practical actions

with an organized structure and a
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methodological base scientist starting from
games adapted to the age and
characteristic of the participants. For the
validation of the proposal it was necessary
the application of the investigation action
participation, in a specific way with the
method of the resolution of problems with
experimentation on the land, those allowed
to verify the alternative proposal, the
systematic analysis of the results of their
implementation in function of their
improvement, to validate the feasibility of
the same one and the interpretation of the
results, among those that are the
contribution to the reinforcement of the
values, the sociopolitical formation of the
new generations and at the level of
acceptance of the actions practical

proposals.

Key words. Education, patriotic education,

games, young, community
INTRODUCCION

La formacion integral de las nuevas
generaciones, tiene una importancia
estratégica en la continuidad historica del
proceso revolucionario si se tiene en
cuenta que se desarrolla en medio de
profundos cambios politicos, econdmicos,
sociales, culturales y cientificos del mundo

actual, caracterizado por constantes
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presiones politicas, terrorismo, guerras,
campafas difamatorias por los medios de
comunicacion, desastres naturales vy
tecnoldgicos, entre otros flagelos, que

azotan la humanidad.

Dentro de las |lineas investigativas
priorizadas del pais en todo el sistema de
educacion superior y el Instituto Nacional
de Deportes Educaciéon Fisica vy
Recreacion (Inder), por la importancia y el
lugar que ocupa en la formacion integral de
las joévenes generaciones, y la
materializacion de los programas de la
Revolucién, se incluye la Educacién
patridtico- militar e internacionalista, asi
como al reforzamiento de los valores en las
nuevas generaciones, (Castro 1975),
(Rodriguez. 1989) (Fabelo. 1989, 1996,
2003 ) Colectivo de autores (1996) e Inder

(2008).

En tal sentido, la direcciébn del gobierno
cubano apoyado en sus dependencias
provinciales, municipales y territoriales,
orientan prestar especial atencion al
proceso de formacion integral de los
jovenes que conviven en las comunidades
socialmente complejas y pueblo en
general, lo que constituye una de las areas
de investigacion, donde deben existir

alternativas viables, en las que se tenga en
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consideracion las condiciones actuales; los
nuevos escenarios en que tendran que
desenvolverse los pobladores para
alcanzar el perfeccionamiento y
actualizacion de las nuevas politicas
trazadas por el gobierno; se eleven los
sentimientos patriéticos con amplio sentido
humanista, digno de una sociedad como la
cubana en la que el ser humano alcanza
su verdadera dimensién y encuentra
razones suficientes para expresar sus

cualidades.

En particular, la comunidad desde la
familia como célula fundamental del trabajo
sociopolitico  masivo, tiene grandes
potencialidades, para fomentar en sus
integrantes la educacion patridtica y
prepararlos con alternativas y
herramientas, que a través de las
actividades fisico- recreativas promueva la
preparacion de los recursos humanos y

materiales.

En el andlisis del trabajo de educacion
patridtica en las comunidades, se pudo
constatar que aungue existen proyectos de
trabajo para la formacion cultural y se
desarrollan algunas acciones orientadas
por los organismos y el consejo de defensa
territorial en cuanto a lo establecido en el

Manual de Preparacién para las Zonas de
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Defensa, mitines, catedras honorificas,
visitas, encuentros con combatientes, aun
se presentan limitaciones relacionadas
con: los jovenes manifiestan poco interés
hacia la participacion en actividades fisico
recreativas que se organizan en la
comunidad, insuficiente conocimiento por
parte de los técnicos de las efemérides de
corte histérico locales, pobre preparacion
de en temas politicos, econdémicos, Yy
sobre la defensa, para llevar estos temas a
la formacion integral de los jovenes, es
insuficiente el acceso de los miembros de
la comunidad a las diferentes vias de
comunicacién, como la prensa escrita u
otras publicaciones que les permitan

mantenerse actualizados.

Por lo antes referido, es necesario que los
jovenes de la comunidad investigada
tengan opciones recreativas para favorecer
la  Educacion patridtico- militar e
internacionalista, por lo que se determind
gue existe una problematica social en la
gue se necesita investigar para darle
solucion a través de métodos vy

procedimientos cientificos ¢,Como
favorecer desde la recreacion comunitaria
la  Educacion patridtico- militar e
internacionalista en los jévenes de la

comunidad Flora, del municipio Baguano?
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Para resolver lo declarado con anterioridad
se propuso la implementacion de una
alternativa recreativa comunitaria para
favorecer la Educacion patriético- militar e
internacionalista en los jévenes de la

comunidad Flora, del municipio Baguano.
METODOLOGIA

La investigacion esta enmarcada en la
comunidad Flora, ubicada en la zona
urbana del municipio Baguano, identificada
como una comunidad social compleja,
cuenta con 954 habitantes, integrados en
238 familias, con 472 sujetos del sexo
femenino y 482 del sexo masculino; 37
individuos con problemas sociales, 2

reclusos y 12 exreclusos.

De esta poblacién, 56 son jovenes entre 17
y 21 afios de edad. Se selecciondé una
muestra intencional de 36, para un 64 %,
de ellos 17, del sexo femenino y 19, del
masculino. De ellos 8 son estudiantes
universitarios, 2 de la ensefianza
politécnica y laboral, 1 del preuniversitario,
14 trabajadores, 1 de la UBPC (Unidad
Basica de Produccion Agropecuaria); 3 del
sector estatal presupuestado, 2 dirigentes
de organismos de masas, 4 trabajadores
sociales, 4 de la industria azucarera, 2 son

amas de casay 11 no estudian ni trabajan.
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Entre los principales aspectos que la
caracterizan se encuentran: el nivel de
desarrollo socio- econémico bajo y la
situacién de la vivienda en estado critico.
Es una de las zonas con mayores indices
de problemas sociales, se reflejan en el
alto grado de consumo de sustancias
toxicas, desercion escolar, desocupacion
laboral, embarazo precoz, intentos
suicidas, malos habitos alimentarios y un
marcado deterioro de los valores en los

jovenes.

Entre las potencialidades de esta zona se
encuentran el funcionamiento de las
organizaciones de masas y la ubicacion de
técnicos de la Cultura Fisica y Recreacion,
promotores culturales que planifican y
organizan actividades en la comunidad y la
implementacion de varios proyectos
comunitarios de las universidades del
territorio en la que se insertan varios
organismos, entidades y organizaciones de

masa.

Se emplearon métodos teoricos como el
historico- l6gico e induccion - deduccion:
para el analisis de las fuentes, las
relaciones légicas y nexos, asi como la
para la elaboracion de generalizaciones
tedricas sobre la base de las inferencias

particulares y generales, en relacién con
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los aspectos mas relevantes dla Educacion
patridtico- militar e internacionalista en la
comunidad y su realizacion a través de la
recreacion comunitaria como alternativa
para el reforzamiento de valores en los

jovenes.

Dentro de los métodos de nivel empirico, la
observacion cientifica, permitié constatar
los indicadores definidos para la valoracion
de la Educacién patridtico- militar e
internacionalista en el proceso de
reforzamiento de los valores en la
comunidad, en la constatacion inicial como
en los resultados de la aplicacion de la
alternativa propuesta. La entrevista, en la
constatacion inicial y final, para conocer
criterios sobre la atencion que se les brinda
a los jovenes, comprobar la eficacia de las
acciones propuestas. La encuesta aporto
criterios acerca de la situacion inicial y final
de la atencidon que reciben en el contexto
de la comunidad, vias que se utilizan, entre

otros aspectos.

La resolucion de problemas con
experimentacion en el terreno como un
método de Investigacion Accion
Participativa, Martinez (2007), permitio
profundizar en las principales dificultades,
posibles causas, vias de solucion,

perfeccionamiento de la propuesta vy
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valorar de forma sisteméatica los andlisis

sistematicos de la probleméatica
identificada, los resultados de su
implementacion en funcion de su

perfeccionamiento y validar la alternativa
recreativa para favorecer la educacion
patridtica militar e internacionalista en
jovenes de una comunidad socialmente
compleja, Este se apoy0 en los talleres de

reflexiéon critica.
RESULTADOS

En el primer taller de reflexion critica, se
estableci6 la caracterizacion de la
poblacibn y la muestra: el nivel de
desarrollo socio- econémico, las
potencialidades, nivel de integracion social,
el contenido del tiempo libre, Los
conocimientos, capacidades y habilidades
que se transmitiran a los jovenes, la
participacion activa de los jovenes, entre

otros elementos importantes.

A partir de la caracterizacion inicial sobre
los indicadores sobre la Educacion
patriético- militar e internacionalista en los
jovenes de la comunidad Flora, se elaboro
una alternativa recreativa comunitaria,
describiendo los resultados obtenidos con

su implementacion en la practica.
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Del instrumento anterior se pudo
determinar que en esta comunidad
socialmente compleja, los indicadores mas
afectados son: las opciones recreativas no
satisfacen las expectativas, intereses de
los joévenes; la participacion de los técnicos
de recreacion y jovenes en las actividades
recreativas en la comunidad es pobre, el
protagonismo juvenil en las actividades
recreativas comunitarias y en el debate de
temas politicos y de valores no se
evidencia, existen en la comunidad pocos
espacios para la reflexion de temas de
actualidad con la participacion de los
jovenes. Las limitaciones declaradas
sirvieron de punto de partida para

programar las actividades recreativas.

Alternativa recreativa comunitaria para
favorecer la Educacién patriotico-
militar e internacionalista en los jovenes
de la comunidad Flora, del municipio

Baguano

La alternativa recreativa comunitaria que
se presenta se perfeccion6 a partir de las
sugerencias ofrecidas en un segundo taller
de reflexion critica que se realizd en la
etapa # 3 de seleccién y planificacion en el
mes de (noviembre 2009), (Martinez.
2007), en el que participaron diferentes

especialistas del tema, entre ellos: 2
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doctores en Ciencias Pedagodgicas, 2
masteres en Actividad Fisica en la
Comunidad, 3 licenciados en Cultura
Fisica, especialistas en la esfera de
actuacion de Recreacion y un técnico en
armamento del sector militar. Entre las
propuestas que se Vvaloran (acciones,
estrategia, juegos, actividades recreativas);
se eligid la alternativa con la estructura

organizativa que se expone a continuacion:

Objetivo o fin, acciones teodricas, acciones

practicas

La alternativa recreativa comunitaria
presenta como objetivo general: favorecer
la  Educacion patridtico- militar e
internacionalista en los jovenes de la

comunidad Flora, del municipio Baguano.

Los conocimientos, capacidades vy
habilidades que se transmitiran a los
jovenes exigen de un trabajo
multidisciplinario 'y  multisectorial, sin
imposiciones y que permita la participacion

activa de ellos.

La alternativa estuvo compuesta por 8
actividades tedricas y 19  actividades

practicas.
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Ejemplo de una actividad teérica:

Proyeccién y debate de peliculas. Banco
de peliculas

Kangamba, 2008. Direccion. Rogelio Paris

Objetivo:  contribuir a la Educacion
patridtico militar e internacionalista de los
técnicos de recreacion del Inder y jévenes

de la comunidad.
Desarrollo

Sinopsis. Republica Popular de Angola,
1983. El capitdn Mario recibe la orden de
partida hacia Kangamba para cumplir una
nueva mision. Después de varias semanas
guedan cercados durante nueve dias,
privados de agua y comida. Gracias a la
valentia, el sacrificio, la tenacidad de los
cubanos y las Fuerzas Armadas para la
Liberacion de Angola (FAPLA) logran
resistir y romper el cerco enemigo con el
apoyo de las fuerzas aéreas y el
desembarco de tropas especiales.

Evaluaciéon. Debate del filme.

Actividades para el conocimiento de la
historia local
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Conversatorio 1. Combate de Rejondones
de Baguano, del 29 de junio de 1872

Objetivo: valorar el heroismo del Ejército
Libertador en los combates por la
independencia nacional, en especial
Antonio Maceo Grajales, para fortalecer los
sentimientos patriéticos de los técnicos de

recreacion y jovenes de la comunidad.
Desarrollo

El 29 de Junio de 1872 se produce un
histérico combate en las lomas de
Rejondones de Béaguano. Ese dia se
encontraba acampando en este lugar el
Presidente de la Republica en Armas,
Carlos Manuel de Céspedes cuando de
repente se presenta una fuerte columna
espafiola conformada por mas de 400
soldados y guerrilleros bajo el mando del
comandante José Aguilar. A las 10.00 am.
se inici6 el combate al chocar los
guerrilleros con el Ejército Libertador,
quienes apoyados por la infanteria
espafiola, ponen desde los primeros
momentos a la escolta del presidente
Carlos Manuel de Ceéspedes en una
situacion critica por la diferencia en el
namero de hombres y las caracteristicas
topograficas del Ilugar donde son
sorprendidos, por ello el comandante
Manuel de Jesus Calvar (Tita) le solicita al
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presidente que se retire del lugar para que
no se vea envuelto en una retirada
deshonrosa. En ese preciso momento es
gue interviene Antonio Maceo que se
encontraba reunido con los oficiales de la
region Holguin en su campamento de
Rejondones, lo hace con tanto impetu que
destroza con una carga violenta a las
envalentonadas fuerzas espafiolas cuando
se disponian a ultimar las tropas del

comandante Manuel de Jesus Calvar.

La sorpresa fue de tal envergadura que las
tropas espafolas abandonan precipita-
damente el campo de batalla, dejan 54
muertos y 61 desaparecidos, aunque el
mando de las tropas mambisas
contabilizaron 115 muertos, 43 heridos y
23 lesionados. En la accion que durd unas
7 horas se ocuparon 52 caballos, 146
fusiles, 1400 cartuchos, asi como se
hicieron prisioneros 1 oficial y 10 soldados,
entre ellos fue herido el comandante de la

columna espafiola.

Por los insurrectos hubo que lamentar la
pérdida del valeroso coronel, jefe de un
batallon de caballeria, Camilo Sanchez
Pérez y 4 soldados, ademas de 15 heridos
entre estos los coroneles José Maceo y
Jesus Sablon Moreno (Rabi). La victoria se

debi6 al heroismo de la escolta
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presidencial dirigida por Manuel de Jesus
Calvar y en especial la violenta carga al
machete dirigida por Antonio Maceo y sus

oficiales.

Evaluacion: técnica de conclusion aplicada.

PNI. (Positivo, negativo e interesante)

Ejemplo de actividades practicas:

Propuesta de juegos para favorecer la
Educacién patriético- militar e
internacionalista en jovenes de una

comunidad socialmente compleja

1- Nombre: Pelota por el tunel (familiariza a

los jovenes con las obras protectoras)

Objetivo:  lograr  precision en el

lanzamiento.
Materiales: pelotas pequefias 0 medianas.

Organizacion: los equipos forman en
hileras detrds de una linea y con las
piernas separadas forman un tdnel. El
primero de cada equipo se ubica de frente
a su hilera con una pelota en las manos. El
altimo jugador permanece de pie Yy
ligeramente separado de la hilera.

Desarrollo: a la sefal del técnico, el joven
gue estd de frente a la hilera lanza la
pelota con una mano por entre las piernas

de sus compaferos; los que, en caso

Frecuencia Trimestral

RNPS: 2053

necesario, ayudan para que esta llegue al
final y sea atrapada con las dos manos por
el dltimo jugador. Este, al atrapar la pelota
corre al frente de su hilera y realiza la

misma actividad.

La pelota debe ser lanzada de forma
rodada.

Evaluacion. El juego se repite hasta que
todos hayan lanzado y atrapado la pelota.
Gana el equipo que primero termine y
realice  correctamente la  actividad.
Variantes: Cambiar la posicion del jugador

que lanza.

2- Nombre: A llenar el cesto. (Los jovenes
se familiarizan con el lanzamiento de

granadas de mano)
Objetivo: lograr precision en el lanzamiento

Materiales: pelotas pequefias u objetos,

prototipo de granada de mano, cesto o caja

Organizacion: se organizan los jovenes en
varios equipos ubicados cada uno detras
de un semicirculo trazado en el piso. A la
distancia que determine el técnico de
recreaciéon se coloca un cesto o caja. Cada

jugador tendra un objeto en la mano.

Desarrollo: a la indicacion del técnico, los
jovenes realizan un lanzamiento por

encima del hombro hacia el cesto o la caja
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tratan de introducir en este la pelota u
objeto. Una vez efectuado el lanzamiento
se cuentan los objetos introducidos en
cada cesto para determinar qué equipo
logré introducir més cantidad de objetos.
Cuando el agente dé la voz jA recoger!
Todos los jovenes corren en busca de un

objeto y regresan a la formacion.

Evaluacion: gana el equipo gue mas tantos

acumule

Variantes: los jovenes lanzardn a un cesto

movil.

Combinar el lanzamiento con la carrera (el
primer joven de cada equipo lanza hacia el
cesto y corre a buscar el objeto para
entregarlo al que sigue. Se anota un punto

por cada objeto encestado)

3- Nombre: Derribar el bolo (Con este
juego se pretende lograr que los jévenes
alcancen una adecuada habilidad vy

precision en el lanzamiento de granadas)

Objetivo: ejercitar los lanzamientos vy

trabajar la precision

Materiales: bolos u objetos, pelotas
pequefias o saquitos rellenos de arena o

tierra

Organizacion: se forman equipos en fila

frente a frente y con una separacion que
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determina el técnico de recreacion. En el
centro se traza una linea en la que se
sitian los bolos u objetos. Cada joven
tendra una pelota u objeto similar en la

mano.

Desarrollo: a la sefial del técnico de
recreacion, todos los jovenes que tienen la
pelota u objeto la lanzan para derribar el
bolo u objeto colocado frente. El agente
anota un punto por cada bolo u objeto
derribado. Los lanzadores ordenan los
bolos u objetos mientras que los jovenes
del otro equipo recogen las pelotas. El
equipo que recogio las pelotas efectua el

lanzamiento.

Evaluacion. Gana el equipo que mas

puntos acumule
4- Nombre: A batir el enemigo.

Obijetivo: lograr precision en el lanzamiento

y mejorar la fuerza de los brazos.

Materiales: pelotas pequefias o0 saquitos
rellenos y laminas con un barco, avion,
tanque, etc, que sirva de diana, montada

en una cartulina de 50 cm?.

Organizacion: se forman varios equipos en
hileras detras de una linea trazada en el
piso. A una distancia determinada por el

técnico y a un metro del suelo se coloca
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una diana para cada equipo y se sitia un
joven detras de esta. El primero de cada

hilera sostiene la pelota en la mano.

Desarrollo: a la sefal del técnico, el primer
joven de cada hilera ejecutara un
lanzamiento, tratar de dar en la diana y
correr a sustituir al que esta detras de él,
guien recoge la pelota, corre a entregarla
al que sigue y se incorporara al final de la
hilera. El técnico anota los tantos que

suman los blancos tocados.

Evaluacion. Gana el equipo que mas

puntos acumule
5. Actividad de tiro deportivo

Objetivo: ejercitar la habilidad precision en

el tiro.
Materiales: fusil, blancos, cartuchos.

Organizacion y desarrollo. Se listan los
competidores, a la sefial del técnico
comienzan los joévenes a desarrollar la

accion.

Evaluacion. El que termina primero y lo

realiza correctamente sera el ganador.

6. Lanzamiento de granadas

Objetivo: ejercitar la habilidad precision en

el lanzamiento de la granada
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Materiales: granadas, blancos

Organizacion y desarrollo: se listan los
competidores, a la sefial del técnico los
jovenes comenzaran a desarrollar la

accion.

Evaluacion. ElI que logra colocar mayor
cantidad de granadas en el area prevista

sera el ganador.
ANALISIS Y DISCUSION

Estas acciones recreativas comunitarias se
aplicaron durante un afio en las actividades
recreativas realizadas en la comunidad
Flora, del municipio de Béaguano,
insertadas en el proyecto de desarrollo
local que sostiene el Centro Universitario
Municipal (CUM) y otras entidades del

territorio.

La alternativa propuesta se implemento en
el periodo de enero de 2017 a octubre de
2017. A su vez se corresponde con la
etapa 4 (aplicacion y sistematizacion) de la
comunitaria

alternativa recreativa

propuesta.

Los resultados alcanzados se evaluaron
con una retroalimentacién constante, en el
segundo taller de reflexion critica con los
técnicos de recreacion a los 4 meses de

implementada que permitio perfeccionar
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las acciones a partir de los criterios de los
propios jovenes, la comunidad; con la
inclusion de una sinopsis de los filmes El
Ojo del Canario, Caravana, los que
contribuyeron a la formacién patriética de
los jovenes, otros filmes de su agrado
como: Diario de Motocicleta, Cangamba,
Clandestinos, EI Hombre de Maisinict que
sirvieron de soporte a la consolidacion de
sentimientos y valores patrios y solidarios
en los jovenes de las comunidades

sefaladas.

Los conversatorios sobre la historia local
contribuyeron a la consolidacién del
conocimiento de la localidad lo que
constituye un importante elemento en el
desarrollo de los sentimientos de
pertenencia, amor y respeto al lugar donde
se nace. Entre la acciones préacticas se
propuso incluir los juegos de lanzamiento
con precision y otras competencias de
habilidades con el armamento, tal es el

caso del llenado de cargadores.

De las 12

realizadas se observaron 6 para un 50 %,

actividades recreativas
en las que se pudo evidenciar como
principales logros: que en 4 actividades
recreativas para un 66 % es aceptable la
preparacion de los técnicos; el 100 %

tratan y participan en el debate de

Frecuencia Trimestral

RNPS: 2053

actividades de Educacion patriotica militar
e internacionalista de forma aceptable,
muy peculiar y creativos, se observa

interés por parte de los jévenes.

En las 6 actividades observadas para un
100 %, los jovenes llegaron a reflexiones
sobre el tema aunque lo realizan con la
evaluacion de poco aceptable, lo que
provocé cambios en su comportamiento y
papel activo, protagonismo juvenil,
entendieron la necesidad de estar
preparados para la defensa de la Patria en
todas sus manifestaciones y la vinculacion
en todas las facetas de la vida en el
trabajo, el deporte, el estudio, la cultura y
la participacion en las actividades de la

comunidad.

Al realizar un analisis cualitativo de los
datos aportados al investigador le permitié
determinar que las acciones practicas
siguientes fueron las de mayor aceptacion
para los jévenes Ilo que demuestra
objetividad de la propuesta y el dominio
gradual de aspectos especificos de la
Educacion patriotica, militar e

internacionalista:

e Competencias de tiro con diferentes

armas. 36 jovenes (100 %)
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e Estudio de la parte material del en el tema objeto de investigacion y por
armamento (arme y desarme, ello una correcta motivacion para
cualidades combativas, principios de realizarla.
funcionamiento y su mantenimiento). (33 e Poseen las herramientas necesarias
jovenes para un 91,66 %) para enfrentar este aspecto tan

. - importante, orientado como primer
e Recorrido o visitas a lugares de la

L . lineamiento de la maxima direccién del
historia local. (34 jévenes para el

94,44 %) pais y del Inder (Instituto Nacional .de

Deportes, Educacion Fisica y
e Proyeccion de peliculas. (35 jévenes

para el 97,22 %)

Recreacion)

e Las acciones recreativas que se ofertan

e El 94,44 % o 34 jovenes evidenciaron en la comunidad satisfacen las
que en las actividades recreativas expectativas de los jovenes al
comunitarias deben incluirse y instrumentarse de forma adecuada el
vincularse este tipo de acciones. El TEPMI (Trabajo  de Educacion
100 % consideraron que en la Patriético- Militar e Internacionalista)
comunidad se trata en forma adecuada desde el disfrute de opciones
el tema. recreativas.

Comparacion de las actividades de mayor e Estas acciones estan presentes en el

aceptacion en el estado inicial y final proyecto comunitario y son de gran

aceptacion por los jévenes y usuarios.

Un andlisis cualitativo de los datos Lo
e Con la puesta en practica de las

aportados por los instrumentos aplicados: .
acciones presentadas surgen nuevas

entrevistas, encuestas y los PNI al concluir . .
expectativas como la elaboracion de un

cada actividad ademas de la observacion . - L
compendio de efemérides de historia

permanente de los investigadores, permitio .
local relacionadas con el tema.

determinar los principales logros obtenidos
e Se lograron emplear adecuadamente los

después de ser utilizadas las acciones . L. : . .
medios técnicos en interés de satisfacer

ropuestas: . .

Prop las necesidades de la recreacion

e Los técnicos de recreaciéon implicados comunitaria en la salida al tema
alcanzaron una adecuada preparacion propuesto.
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e Se alcanz6 una adecuada participacion
de los técnicos de recreacion y jovenes
en las acciones recreativas planificadas.

e Los jovenes realizaron adecuadas
reflexiones sobre los temas propuestos
en la investigacion comprometiéndose
cada vez mas con las actividades
recreativas, mejoraron su protagonismo
como agentes comunitarios.

Se realiz6 un tercer taller de reflexion

critica, con la participacion de todos los

implicados precisados con anterioridad, se
evalian los resultados alcanzados en la
aplicacion de los instrumentos. La
valoracién final de los resultados apunta
hacia la aceptacion de la alternativa
recreativa comunitaria para favorecer la

Educacién patriético- militar e

internacionalista en los jovenes de la

comunidad Flora, del municipio Baguano.

En la técnica de conclusién aplicada de
aspectos positivos negativos e interesantes
se demostr6 que el 625 % de los
implicados valoran de muy buena la
fundamentacion de las acciones; 3
especialistas (37,5 %), plantean que se
pudiera incrementar el banco de peliculas
segun ediciones, aspecto que fue
considerado positivo por el autor para
adecuar los elementos necesarios al

respecto. El 100 % de los consultados

Frecuencia Trimestral
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manifestaron que se pudieran realizar los
conversatorios de historia local en sus
propios escenarios y siempre que sea

posible con acampadas, caminatas y otras.
CONCLUSIONES

La alternativa recreativa comunitaria
constituye un excelente medio para
interactuar con los jévenes en el trabajo de
Educacion patriotico, militar e
internacionalista y propiciar manifesta-
ciones positivas en sus modos de
actuacion ciudadanos, para ello es
imprescindible tener en cuenta sus gustos,
intereses, necesidades, motivaciones y los
elementos externos que puedan influir en

su formacion.

La alternativa recreativa comunitaria
propuesta se caracteriza por incluir
acciones tedricas y practicas basadas en
conferencias, peliculas, conversatorios
sobre historia local y juegos para el
desarrollo de capacidades y habilidades
con una estructura organizativa adecuada
y de manera conjunta todas tributan al

mismo fin.

La pertinencia de los resultados
alcanzados con la implementacion de la
alternativa se realiz6 a través de la

investigacién accion participativa, de forma
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especifica con el método de la resolucion
de problemas con la experimentacion en el
terreno, lo que provocé cambios en el
comportamiento social, participacion de los
jovenes, la comunidad y agentes o actores
desde la recreacion en su propio

escenario.
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