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EDITORIAL  

La Revista DeporVida arriba en el mes de febrero de 2019 a su 15 aniversario, los más sinceros 

agradecimientos a investigadores, autores de las publicaciones, expertos, al consejo editorial y muchos 

más que hasta de forma anónima han realizado sus aportaciones. En esta rememoración acude a la 

memoria lo contribuido por esta publicación científica al proceso de acreditación de la carrera de 

Cultura Física, creadora de educadores en las diversas manifestaciones del Deporte, la Educación 

Física, la Recreación Física y la Cultura Física Profiláctica y Terapéutica, especialidad que desempeña 

un importante papel en la formación integral de sus profesionales, ellos actúan en el mundo espiritual 

del hombre, al reflejar la realidad desde el punto de vista de las necesidades, intereses y valores 

humanos.  

 

Las motivaciones que se tienen para enfrentar la formación de los universitarios de la Cultura Física 

son muchas, ello deviene por sus características de perfil amplio de sus esferas de actuación como 

profesional, bajo el influjo de las circunstancias nacionales e internacionales. En el desarrollo de la 

personalidad de estos jóvenes se evidencia una gran actividad social dirigida hacia la asimilación de 

determinados modelos y valores en los que proyectan su accionar hacia el futuro con el fin de dar 

cumplimiento a sus intenciones, objetivos y tareas, de ahí la importancia de la influencia del medio 

social en el desarrollo de su personalidad y del especial tratamiento que deberán dar a todos los grupos 

etarios. 

 

En esta carrera se han desarrollado numerosas investigaciones relacionadas con la formación de atletas 

y estudiantes universitarios, en las que se han efectuado diagnósticos que posibilitaron accionar a través 

de diversas alternativas, programas, estrategias y metodologías, por mencionar las más significativas. 

Una gran parte de estas investigaciones han tributado artículos a esta revista, como resultados de tesis 

de maestría, especialidades, doctorados, de proyectos de investigación, experiencias acumuladas, así 

como de la observación a la práctica educativa. Los estudiantes también han dejado su huella en la 

publicación. 

El proceso de acreditación en el que se encuentra inmersa la Facultad de Cultura Física será pauta y a la 

vez colofón para una nueva etapa de trabajo, en aras de elevar la calidad en las funciones sustantivas de 

la universidad, en su mejora continua al formar profesionales altamente competentes, comprometidos, 

responsables, altruistas y creativos.  

 

El aporte de la producción científica debe contribuir a que tanto la revista como la institución a la que 

representa se ubiquen en un estadio superior resultado del amor, compromiso, calidad y sentido de 

pertenencia a la profesión, al hombre y a su entorno, a la promoción de formas sanas de vida, al 

cuidado y conservación de la naturaleza, la solidaridad humana, intereses, motivaciones, necesidades 

de profesionales y practicantes de las actividades físicas y deportivas para la elevación de la calidad de 

vida, el esparcimiento, el rendimiento y el uso del tiempo libre. 
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