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EDITORIAL

El año 2019 continúa su avance, mientras la Revista Deporvida sigue nuevas 

metas y propósitos para alcanzar sus objetivos, divulgar la producción científica 

de los investigadores, socializar así las mejores prácticas, experiencias y 

tendencias del deporte, la Cultura Física, la Educación Física, la Recreación y su 

reflejo más inmediato en la formación de los profesionales que requiere el mundo 

de hoy. 

La revista, en este trimestre, se dedica a socializar los resultados expuestos en la 

9na Conferencia Científica Internacional de la Universidad de Holguín, y en 

particular del Simposio Músculos del Cuerpo, músculos del alma, con 

representación de las principales líneas de investigación y desarrollo de la Alta 

Casa de estudios. El evento constituyó un escenario ideal para el encuentro de 

hombres y mujeres de ciencia que, en fructífero intercambio, sumaron 

conocimientos y voluntades en aras del beneficio común.  

El simposio se desarrolló durante los días del 24 al 26 de abril de 2019, un 

cónclave pluridisciplinar en defensa de los valores y el debate sobre los diferentes 

temas relacionados con la Cultura Física, el Deporte y el Olimpismo. La 

presentación de las investigaciones realizadas, no solo enriqueció y fortaleció el 

intercambio académico y científico entre los profesionales, sino que sentó las 

pautas para futuras acciones que propicien un mayor acercamiento pedagógico a 

los problemas inherentes al desarrollo del ser humano desde el punto de vista 

físico e intelectual en Cuba y en otros países de Latinoamérica. 

En esta edición, la temática de Deportes es la más representada con ocho 

artículos, por el impacto en el resultado de las investigaciones expuestas, siete 

originales y uno de revisión, cuatro de ellos son colaboración de Ecuador. El 

primero: Ejercicios para la resistencia a la velocidad en la preparación especial de 

tenistas juveniles; el segundo: El entrenamiento de la coordinación en el pase de 

los futbolistas de 14 a 16 años; el tercero: Los esquemas tácticos del Fútbol;  el 
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cuarto: La anticipación de los jugadores de Voleibol en las acciones de la defensa 

del campo; el quinto: La percepción del tiempo en la Gimnasia rítmica pioneril; el 

sexto: Sistema de planificación por direcciones de entrenamiento deportivo de los 

velocistas de 100 y 200 m planos para el Atletismo de alto rendimiento de Cuba.  

El séptimo: Sistema decisional estratégico para la preparación táctica de equipos 

deportivos en el Fútbol (14-15 años) y el octavo: La forma deportiva como objeto 

epistémico del entrenamiento deportivo, un artículo de reflexión, fruto de la 

colaboración de Ecuador y Cuba. 

La temática de Medicina deportiva y ciencias aplicadas está representada en 

dos artículos originales: Alternativa física-terapéutica con un enfoque psicosocial y 

educativo en el tratamiento a pacientes con diabetes mellitus y La coordinación en 

el Judo para discapacitados visuales. Exigencias técnicas. 

En la Formación del profesional se presentan dos artículos: La cultura científica 

en la formación del profesional de la Cultura Física y La enseñanza gramatical 

desde la perspectiva de una gramática textual en la cultura física. 

Una vez más la revista es portavoz de los resultados científicos de los 

profesionales encargados de llevar a planos superiores la Cultura Física y los 

Deportes y favorecer así la presencia internacional de las investigaciones. 
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