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EDITORIAL 45

Mesmo que a quase apocaliptica pandemia da COVID-19 continua seu agoite no mundo, 0s
trabalhadores da revista DeporVida mantém seu trabalho editorial para nesta ocasido entregar seu
numero 45, correspondente ao trimestre julho-setembro do ano 2020.

Mas antes de nos referir ao que nos oferece este novo nimero, informamos a nossos lectores/as
gue nos encontramos em processos de analise do trabalho desenvolvido por esta publicacdo em
seus 17 anos de fundada, com vistas a seu melhoramento para obter propdsitos superiores aos ja
alcancados; chamado que nos faz a direcdo de nossa alta casa de estudos, a Universidade do
Holguin, e a Editorial CONSCIENTIZA EDIGOES, a qual pertencemos.

E que estamos em consonancia com as mudancas aos que irremediavelmente nos teremos que
enfrentar em dia proxima, transformacdes as que o0 mundo em sua totalidade se encontrara e que
obriga a repensar cada acdo pessoal de nossas vidas privadas e profissionais. Nao fica outra
opc¢édo. Sao momentos de nos engrandecer em todos 0s aspectos. E no que respeita a esta revista,
é uma decisdo em que se intervira mancomunadamente tanto pelo Comité Editorial da
DeporVida, de seu Conselho Cientifico e arbitros, assim como por seus autores/as e lectores/as.
Obrigacdo que precisamos resolver com éxito.

A incerteza atual deve responder-se com melhores atitudes. Pensemos em construir coisas
melhores em nossas vidas, nas de outros e naquelas que realizamos cotidianamente no lar e no
trabalho. Esta moratoria de hoje é para crescer, melhorar, superar; sabemos que sempre é
possivel. E-0. Para isso existe disposicdo para fazé-lo por parte de muitissimos seres humanos.
Nosso planeta o necessita. E esse € nosso chamado a vocés, todos, a comunidade académica de
nossa regido insular e a todas, qualquer que estas sejam, aonde estamos pressentem por meio das
redes sociais.

Como resultado das respostas que esperamos de nossos autores/as estd o aperfeicoamento dos
artigos que nos enviam, quanto a redacdo cientifica, cumprimento das normas e procedimentos
estabelecidos de publicacdo em Diretrizes para autores/as, assim como do reconhecimento das
fontes de informac&o (identificagdo e entrevista nas referéncias bibliogréaficas das fontes originais
nas que se apdia a informacdo contida no trabalho).

Recordamos a vocés que em sua condigdo de pessoas autoras, suas contribui¢des se submetem a
avaliacdo de qualidade, viabilidade, rigor cientifico e autenticidade, entre outros aspectos, através
dos métodos de revisdo como pares (peer review) e a dobro cego. Imprescindivel resulta enfatizar
que suas contribuigdes sejam honestas e dirigidas a lectores/as de outras comunidades cientificas.
Sublinhamos como autores/as experimentadas a nossos revisores, arbitros ou avaliadores,
avaliadores externos. Sempre privilegiamos as contribui¢cGes que provenham de outras latitudes,
pois DeporVida ndo é endogamica. Cumprimos com a periodicidade de publicacdo. Esforcamo-
nos atualmente por alcangar uma maior agilidade na gestdo editorial e visibilidade mundial.



Sugerimos a leitura do aviso publicado neste nimero.

DeporVida tem esta vez, no presente nimero 45, interessantes contribui¢es, como por exemplo,
0 programa aquatico Coroa para pacientes obesas; elaboracdo de exercicios terapéuticos para a
atencdo de estudantes com certificado médico nas classes de Educacdo Fisica na educacdo
superior e reflita sobre género e préatica fisico-esportiva na educacdo pre-escolar de Manta-
Equador.

Originais colaboragfes sdo igualmente outras, entre as que se encontram a elaboracdo de um
sistema de acOes psicopedagdgicas para 0 melhoramento do tempo de reacdo na defesa de campo
em voleibolistas escolar; metodologia para minimizar as insuficiéncias no desenho e resolucéo de
tarefas de treinamento da fase ofensiva do jogo dos jogadores de futebol da categoria 14-15 anos;
estratégia metodoldgica para a superacdo da competéncia pedagogica do treinador de voleibol no
elo de base para o treinamento esportivo na categoria pioneril; e sistematizacdo dos fundamentos
do treinamento técnico da bracada na natacéo.

Equivalha a ilustragcdo, outros notaveis estudos. Assim, para continuar, apresentamos o0
tratamento metodoldgico a habilidade profissional basica “Argumentar seus critérios” da
disciplina Deporte | (atletismo) para unificar procedimentos em sua posterior implementacdo no
processo docente-educativo e fortalecer os elementos tedricos que sustentam a instrucdo das
habilidades profissionais basicas; do mesmo modo, uma fundamentacion tedrica do modelo
pedagdgico de superacdo profissional do treinador esportivo para a aplicacdo da estatistica como
contetido de suas funcgdes e uma tira de decisdes provadas e sustentadas em ddcimas de hipotese.

A proposta de superacdo pds-graduada sobre a base da coordenacdo como oportunidade para
obter harmonia entre os superadores, 0s treinadores e 0s atletas, ao igual a entre os treinadores e
as fontes de informacGes que se administrem durante o processo de formacgdo inquiridora;
consideracdes tedricas e metodoldgicas da preparacdo técnica no futebol juvenil: e o jogo
predeportivo beisbalon que contém acbes de cardter educativo e extradocente para o
melhoramento da participacédo e o fortalecimento da disciplina nas classes de Educacgdo Fisica em
estudantes universitarios.

Desejamos que esta nova entrega da revista seja de interesse e agrado para VOCES, N0SSOS
lectores/as. Agradecemos sempre suas opiniées e que nos enviem isso atraves de nossos correios
deporvida@uho.edu.cu, revistadeporvida@gmail.com. Esperamo-las.

Muito obrigado
Elizabeth Aguilera Diaz, editora
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