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RESUMEN

El articulo es la continuacién del esbozo
histérico del Taekwondo, de su llegada a
Ecuador y a la provincia de Manabi, esta
vez en la segunda etapa:
Institucionalizacion y masificacion (1973-
1985). Se expone quiénes fueron los
precursores; la participacion de la provincia
de Manabi; los logros alcanzados; los
métodos de preparacion marcial. Como
resultado se muestra un compendio
historico de las manifestaciones del

deporte en la etapa declarada.

Palabras clave. Historia, Taekwondo,

periodizacion
ABSTRACT

The sketch on the history of Taekwondo in

the Manabi province" us details so you will

Frecuencia Trimestral

RNPS: 2053

see the form in which | get Taekwondo to
our country, to the province of Manabi, who
were the first practitioners; their
displacement in the province;
achievements at the national level and
internationally; the martial preparation
methods that existed upon arrival to this
province and the difference with current

methods.

Key words. History, Taekwondo,

periodization
INTRODUCCION

El articulo que se presenta es la parte Il del
publicado en el volumen 15, numero 35
(enero-marzo) del afio en curso, de la
revista Deporvida y pretende sistematizar
la historia del Taekwondo en su segunda
etapa: Institucionalizaciéon y masificacion
(1973-1985), en particular en el contexto
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local de Manabi. Para ello se utiliz6 la
metodologia cientifica de la sistematizacién
de experiencias significativas validadas por
la Educacién popular en el contexto
latinoamericano como investigacion
cualitativa que contribuye a enriquecer la
cultura  histérica de la poblacion,
sustentadas en la parte | de la
investigacién anterior. (Delgado y Pérez,

2018)

La necesidad de investigar esta historia
reciente estd avalada por los resultados
nacionales e internacionales deportivos
alcanzados por este deporte en Manabi;

asunto aun no estudiado.

En el proceso investigativo se consultaron
fuentes testimoniales en las que se
destacan instructores, arbitros, deportistas
seleccionados y portadores de la memoria
de esta disciplina (informantes clave), que
fueron encuestados y entrevistados, se
evidencié que se carece de un estudio
integral de la evolucion del deporte en la
provincia de Manabi, cuyas memorias
histéricas existentes no han sido
recopiladas y escritas, lo que influye en el
desconocimiento de sus origenes y el
desarrollo alcanzado por este deporte en el

contexto local, nacional e internacional
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Se tomaron como referentes para el
estudio historico del Taekwondo en Manabi
la sintesis de los procedimientos utilizados
y validados por autores como Barnechea
(1992), Jara (1993,1998); Ghiso (2001),
Bruceta (2009), Figueredo (2012), Pérez
(2015), (Moreira 2016, 2018), Santibafez y
Alvarez (2015), Delgado y Pérez (2016).

Esta situacion corrobora la necesidad de
plantear el problema cientifico: ¢Cémo
sistematizar el origen y desarrollo del
Taekwondo en la provincia Manabi? El
objetivo del articulo consisti6 en elaborar
un esbozo histérico sobre el origen y el
desarrollo del Taekwondo en la provincia
de Manabi, Ecuador, de la etapa 2 de
Institucionalizacion y masificacion (1973-
1985).

En la investigacion se utiliza un enfoque
plurimetodoldgico, mediante el empleo de
métodos, técnicas y procedimientos del
nivel tedrico, empirico y matematico-
estadistico dentro de los cuales se

encuentran:

De los métodos tedricos, se emplearon el
historico-logico, el analitico-sintético y el
inductivo-deductivo para elaborar los
fundamentos teorico-metodoldgicos de la
sistematizacion historica del Taekwondo en

Ecuador, las tendencias en su evolucién

126
ISSN: 1819-4028



Delgado y Pérez. Esbozo histérico del Taekwondo en la provincia de Manabi (Parte I1)/

histérica y sus particularidades en la
provincia de Manabi.

A partir de este método se tuvieron en
cuenta los siguientes analisis: el analisis
historico descriptivo, para realizar una
descripcion de los aspectos sociopoliticos
y econdémicos relacionados con la practica
del Taekwondo; el andlisis histérico
comparativo, de los resultados alcanzados
en los diferentes eventos competitivos y el
analisis de contenido, porque cada etapa
requiere de un andlisis de los hechos y
acontecimientos relacionados con este
deporte, a partir de técnicas 'y
procedimientos que revelan la originalidad

de la informacion.

A su vez, de los métodos empiricos, la
observacion cientifica, la entrevista y la
encuesta, aplicada a un amplio nimero de
participantes, con el fin de conocer el
estado actual del problema. La misma se
emplea tanto en el diagndstico como en la
evolucion de la funcionalidad de la

metodologia.

El andlisis de documentos biograficos que
ayudoé a conocer las experiencias vitales y
la interpretacion subjetiva del individuo
investigado sobre la historica  del
Taekwondo. Usualmente se distinguen

cuatro tipos: documentos personales, los
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relatos de vida, las historias de vida y los
biogramas.

A partir del andlisis critico de las fuentes,

se analizaron:

Fuentes documentales: se revisaron
registros de matricula y de propiedad de
inmuebles  que  funcionaron como
academias, ordenanzas de autorizacion,
materiales de archivo de informantes
claves existentes en manos particulares y
cantonales,

estatales provinciales 'y

nacionales.

Fuentes orales: se utiliz6 a informantes
claves que contribuyeron tanto como los
criterios de especialistas en el franqueo de
fronteras. Ello posibilité la aplicacién de
técnicas de busqueda de consenso por
medio de encuestas para reunir criterios y
llegar a conclusiones, con la suma vy
valoracion de ideas de personas que, en

muchos casos, no se conocian.

Se utilizaron Historias de vidas, con el
meétodo de relatos paralelos vy
reconstruccion biografica, que permitieron
evaluar indicadores de gran valor para la
investigacion, esencialmente aquellos que
miden actitudes, condicionantes socio
psicolégico y otras.

La revision bibliografica: posibilité el
andlisis de publicaciones como periédicos,
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revistas, folletos, programas de estudio,
manuales y libros que abordan la historia
local del deporte, cuya riqueza informativa
permitié establecer criterios valorativos al

respecto.

Segunda etapa: Institucionalizacion vy
masificacion (1973-1985)

La segunda etapa se inicia con la afiliacion
del Ecuador a la Federacion Mundial de
Taekwondo, fundada el 28 de mayo de
1973 y culmina con la inclusién del
Taekwondo como deporte competitivo de
los juegos deportivos nacionales que se
realizaron en Manabi en 1985.

Para su mejor comprension la etapa se

divide en tres periodos:

1. Periodo de institucionalizacién del
Taekwondo como arte marcial en

Manabi.

2. Periodo inicial de masificacion del
Taekwondo en Manabi por las

academias.

3. Periodo de ingreso del Taekwondo

como deporte en Manabi

Periodo de institucionalizacion del

Taekwondo como arte marcial en Manabi

Romero (2015) y Castro (2016) afirman
gue Bum Jae Lee afili6 a Ecuador ante la
Federacion Mundial de Taekwondo (WTF),
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fundada el 28 de mayo de 1973, raz6n por
la cual, Bum Jae Lee formaliz6 la
organizacion de los  campeonatos
nacionales. Llevo delegaciones a eventos
internacionales  oficiales, seminarios,
cursos y ascensos DAN Kukkiwon.
Sefialan que el mismo Lee, desde el
momento en que llegéb a Ecuador como
Agregado Comercial de Corea del Sur y
delegado por su pais para difundir el arte
marcial coreano, ya era una institucion
legal ante la (WTF) Federacién Mundial de

Taekwondo, desde antes de su creacion.

Lo antes expuesto confirma que la vida
juridica de las academias fundadas
comienza a formalizarse, al respecto
Cedefio P., Moreira (2014) y Castro (2016)
expresan que la Academia Portoviejo
Corea tuvo vida juridica en el afio 1973,
mientras Delgado Ch. (2015) plantea que
en 1974, Bum Jae Lee, consigue que en el
cantdon Montecristi, el presidente de Liga
deportiva cantonal Carlos M. Santana
aprueba dar ascensos, lo que eleva el

estatus legal de este proceso a nivel local.

Periodo inicial de masificacion institucional

del Taekwondo en Manabi

La masificacion del Taekwondo en Manabi
comienza cuando los discipulos de

maestro Lee, una vez formados en las
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primeras academias comenzaron a crear
nuevas academias (Anexo 13). Por su
parte Parraga (2015), indica que en 1973,
formé una escuela que denomind “Ying
Yang”, con lo que da inicio a su labor de

profesor de esta rama de artes marciales.

En aquel entonces dio clases a los Boys
Scouts. Patricio Kong, Gustavo Sardy,
Alfredo Saavedra le acompafaron en sus
primeras clases. Este afo, sefala,
ratificado por Castro (2016), que los
hermanos Rodolfo y Manolo Estrella,
abrieron una escuela en Portoviejo que
estaba situada por la Cruz Roja-
Portoviejo, y le ubican el nombre de “Choul
Wong Yang” en homenaje al maestro que
les ensefid en Quito. Se inscribieron
personajes como Enrique Reyes, Hernan
Cedeiio, Patricio Merchan, Max Mera y

Héctor Parraga.

En Portoviejo, cuando se aproximaba el 24
de mayo de 1974, se invit6 al Profesor
coreano Choul Wong Yang, a Rodolfo y
Manolo Estrella para dar apertura a la
Escuela Nap Kio Pak, centro que funcion6
en la Cruz Roja, realizdndose una
exhibicion en homenaje al Maestro Choul
Wong Yang. De los tres invitados, solo
lleg6 Manolo Estrella, del que logro
asimilar las ensefianzas impartidas por

este excelente maestro del Taekwondo.
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Otra de las nuevas escuelas fundadas en
este proceso de masificacién fue Pionero
el 26 de septiembre de 1974 en Portoviejo.
La misma fue creada por Héctor Péarraga
como una extension de una escuela similar
existente en Quito, donde Parraga se
preparo por cuatro meses,
aproximadamente, en varias escuelas
incluyendo la Escuela de Artes Marciales
Pioneros, ubicada en la Mariscal Fohs y
Tamayo, donde debido a sus aptitudes fue
llevado a combatir a Ibarra y Riobamba y lo
delegaron para hacerse cargo del

gimnasio.

En el mes de septiembre de 1974, Parraga
se gradué de cinturon azul. Por la
preocupacion de sus padres, decidio
retornar a Portoviejo y en reconocimiento a
Su progreso, sus maestros, le concedieron
permiso para abrir una escuela con el
nombre de Pioneros, que ha generado
grandes campeones a Manabi y al
Ecuador. Esta academia, segun Parraga,
mas alla de ser un negocio, se convirtié en
una pasion a tiempo completo, fue su
aporte a la colectividad como masificacion
del Taekwondo. (Ver anexo)

Al seguir este proceso de masificacion de
la ensefianza del Taekwondo en 1975,
segun Moreira (2014) y Castro (2016), bajo

la influencia de las peliculas chinas sobre
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este arte marcial que proyectaban en los
cines de Portoviejo, que apasionaban al
pueblo se cred, por iniciativa de Eduardo
Castro, la nueva escuela que denomindé
Escuela Ying Yang ubicada entre las calles
Sucre y 18 de octubre, y desde entonces,
empezo a ensefiar una técnica combinada,
0 sea, una técnica Taekwondo- Kung Fu
del cual fue campedn de Full Contact, en el

primer torneo realizado en el pais.

Moreira (2014) dice que él se inicio en el
Taekwondo en el afio de 1975, en la
Academia Pioneros con el Instructor Héctor
Parraga Macias (Parraguita); tuvo como
comparieros a José Cedefio Barre, Freddy
Mora, Yandree Arteaga, Angel
Montesdeoca, Oscar Loor Rivadeneira,
Ignacio Salomon, entre otros. Practicé
cuatro afios (1975, 1976, 1977 y 1978) y

ascendio a Amatrillo.

En 1976, en Portoviejo, indica Parraga
(2015), la Escuela Pioneros realizé un
proceso  organizativo institucional y
comenzé a verificar las cualidades.
Después buscé talentos y se participé a
nivel nacional, siendo los grandes
exponentes José Cedefio Barre, Yandree
Arteaga, Victoriano Moreira, Oscar Loor

Rivadeneira, entre otros.
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El afo siguiente, en Montecristi, de
acuerdo con resefia de Delgado Ch. y
Leones (2015), la inquietud y ansias de
aprender unieron a los antiguos
practicantes para intentar traer de
Portoviejo a Carlos Hernan Cedefio Giler,
quien impartié clases por tres afos, es
decir, 1977, 1978 y 1979, en la Escuela de
Nifios “Sucre” cobrando el mismo valor que
Lee (cinco sucres por clase) a cada

practicante, y con el mismo Horario.

El Taekwondo en Montecristi tuvo
momentos criticos y casi se extinguid
segun comenta Delgado S. A.(2014), ya
gue después que Hernan Cedeiio dejo de
impartir clases, el Unico que continud
entrenando, fue él, una vez que se informo
de la presencia en Manabi, de “John Park
Lee”, consiguiendo Cinta Azul en la

Academia Moo Do Kwan.

En el afio 1981, detalla Moreira (2016), que
en sus inicios como instructor de
Taekwondo abrié su escuela denominada
en aquel tiempo, Escuela de Taekwondo
“‘Kwkkiwon” que funcioné en las calles
Chile y Bolivar, en los bajos de la Iglesia
“La Merced” en la ciudad de Portoviejo. Ahi
estuvo alrededor de siete u ocho afos
formando a practicantes de todas las
edades, y de donde salieron grandes

deportistas que dieron satisfaccion a
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Manabi y al Ecuador. Puntualiza que
Victoriano Moreira se trasladdé a impartir
Taekwondo a las ciudades de Manta y
Jipijapa.

Pedagogia empleada a partir de 1980 en

Manabi

Tras el ingreso del Taekwondo a Manabi
en 1968 por medio del maestro Bum Jae
Lee, la forma de concebir el arte marcial
coreano sufri6 cambios a partir de 1980
tras la llegada a Manta del maestro
coreano John Park Lee, que segun
Santibafiez C. (2015) y Valdés (2016)
implanté técnicas y meétodos modernos
para la enseflanza del Taekwondo con
proteccion. El Ilugar donde impartia
Taekwondo era en la sede del Banco del
Pichincha, los dias Iunes, miércoles y

viernes.

Por otra parte, Castro (2016) manifiesta
que con la llegada del maestro Byung Ok
Kang, en 1982 quien fue traido por Bum
Jae Lee para preparar la seleccion
ecuatoriana de Taekwondo que participd
en el mundial a realizarse en Guayaquil
1982, los manabitas que formaron parte de
este selecto grupo empezaron a practicar
el Taekwondo contemporaneo, moderno, y
las técnicas cambiaron, y tuvieron mayor

rapidez, versatilidad, y efectividad, ya que
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Ok Kang trajo las innovaciones del
Taekwondo moderno, porgue nosotros
practicabamos un Taekwondo antiguo,
similar al Karate Do. Se resalta a Byung Ok
Kang y Bum Jae Lee. El maestro Lee, por
ser el impulsor y organizador a la practica
del Taekwondo, y el maestro Byung Ok
Kang porque trajo las técnicas modernas

del Taekwondo.

Exterioriza Moreira (2016) que a partir de
1984, se

Taekwondo a cargo de Dong Ja Jang,

realizaron seminarios de
Presidente de la Unibn Panamericana de
Taekwondo. A Ecuador llegaron a
impartirse seminarios de alta valia con
Maestros de elevada jerarquia, lo que se
mantuvo hasta, aproximadamente, el afo
de 1989.

Competencias desarrolladas en la sequnda

etapa

Por el afio 1980, segun Parraga (2015),
Manabi alcanz6 un nivel competitivo alto
destacandose a nivel nacional como una
potencia. Castro (2016) revela que el joven
Victoriano Moreira Mendoza le Vvisitd
solicitando apoyo para él y varios
practicantes de Taekwondo de Ia
Academia Pioneros, para participar en un
evento nacional que se realizé en Quito.

En esa época Eduardo Castro trabajaba
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administrando una de las empresas de
Horacio Fernandez Chavarria y hablé con
el sobre promover uno de los artes
marciales en Manabi. Horacio le dio un
cheque de mas de siete mil sucres. Les
apoy6 con el transporte (una camioneta
1800), siendo Eduardo Castro quien les
traslado como chofer hasta la
competencia, donde participaron con
notable éxito y se dieron a conocer en
Quito.

Cedefio J. (2014) Moreira y Castro (2016)
recordaron que ese afio se efectud el
preselectivo con miras al quinto
Campeonato Mundial de Taekwondo a
realizarse en la ciudad de Guayaquil, al
gue acudieron en un viaje mas coordinado,
donde cuatro manabitas fueron
preseleccionados de Ecuador: Yandree
Arteaga, Freddy Mora, José Cedefio y
Victoriano Moreira, quienes estuvieron
practicando con el maestro Bum Jae Lee,
que para ese entonces ya era cuarto Dan,
y con el maestro Byung Ok Kang, que
venia de ser el entrenador de Alemania, y

fue traido por Bum Jae Lee (Anexo 15).

Con vistas a las competencias se
desarroll6 un proceso de entrenamiento
intensivo que comprendia dos partes:
cuatro meses la primera parte, y dos

meses la segunda, lo que sumaron seis
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meses, tres veces al dia, dos horas por
entrenamiento (07:00 a 09:00A.M. -12:00 a
14:00 P.M. -20:00 a 22:00P.M.). De
acuerdo con Moreira, Cedefio B. (2014) y
Péarraga (2015), por motivo de lesiones u
otras causas, el Unico manabita que quedd
en la seleccion nacional fue José Cedefio
Barre quien particip6 en el mundial de

Guayaquil en 1982.

Otro paso importante en la preparacion del
guinto Campeonato Mundial celebrado en
Guayaquil, fue la celebracién del seminario
internacional de arbitraje de Taekwondo el
23 de febrero de 1982, donde Castro
(2016) expone, que participd siendo el
primer manabita arbitro internacional que
tuvo Ecuador a nivel de Federacion
Mundial de Corea, y participé en el torneo
en Guayaquil como miembro de la
comision técnica realizadora del
campeonato mundial y como miembro
Juez. No actu6 como arbitro, pero intervino
como ober time (juez de tiempo) en la

mesa de jueces.

Cedenio B. (2014) relata que el quinto
Campeonato Mundial de Taekwondo
realizado en el coliseo Voltaire Paladines
Polo de la ciudad de Guayaquil en 1982,
consagr6 al manabita José Santiago
Cedefio Barre, como Campedn Mundial de

Taekwondo (categoria Fin), al vencer en la
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final al mexicano César Rodriguez, para
Ecuador fue la primera medalla de oro a
nivel mundial en el movimiento deportivo y
al esmeraldeiio Duvan Canga, como Vice-
campeon Mundial (categoria Light) (Anexo
16).

Moreira (2014) y Péarraga (2015) agregan
que otro manabita, Yandree Arteaga
Macias, en el torneo Panamericano de
Taekwondo que se realizO6 en Santo
Domingo, Republica Dominicana, queda

Campeo6n Panamericano.

Moreira, Cedefio J. (2014) Parraga, Leon
(2015) y Castro (2016) detallan que
después de la efervescencia mundial y la
conquista panamericana se sembré el
Taekwondo por todo el pais, se crearon
varias Escuelas, y en Manabi, los mas
connotados taekwondistas se dedicaron a

ensenar Taekwondo.

Delgado S. A. (2014) Parraga y Leones
(2015) cuentan que Héctor Parraga,
recorrié la provincia de Manabi realizando
exhibiciones con José Cedefio, Yandree
Arteaga y muchos otros taekwondistas
integrantes de la Academia Pioneros de
Portoviejo, con la intension de masificar el

Taekwondo.

En el afio 1983, segun Castro (2016), se

cred0 preventivamente una Federacion

Frecuencia Trimestral

RNPS: 2053

Vol. 15, No. 35, enero- marzo (2018), pp.125-136

Ecuatoriana de  Taekwondo. Varios
dirigentes y deportistas de la época
buscaron nacionalizar el liderazgo de la
Federacion Ecuatoriana de Taekwondo, y
es asi como el maestro Bum Jae Lee, y el
primer arbitro internacional de Taekwondo
gue tuvo Ecuador, Eduardo Castro
Williams, quedan fuera de la dirigencia

nacional.

El afo de 1984, plantea Moreira
(2014,2016) que Lorena Janeth Menéndez
Alvarado fue Campeona Nacional en la
categoria Fly, iniciando una supremacia
gue se mantuvo hasta 1992. (Anexo 17).
Asi mismo, Cleopatra Malavé Fernandez
fue Campeona Nacional en la categoria
Feather, iniciando una hegemonia hasta
1990.

Periodo de ingreso del Taekwondo como

deporte en Manabi

Se inicia con la aceptacion del Taekwondo
como deporte debido a su ingreso a los
Juegos Nacionales Manabi, 1985. Lo que
indica que el Consejo Nacional de Deporte,
hoy Ministerio del Deporte, se haga cargo
de su desarrollo. Recordemos que se
manejaba solo a través de las Academias y
Escuelas que cobraban para mantenerse
activas y progresar. Que todo evento

estaba a cargo del G.M. Bum Jae Lee, por
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ser el delegado de Corea y de la WTF en
Ecuador. Esta etapa dio la posibilidad de
que la Federacion Ecuatoriana de
Taekwondo y las Federaciones Deportivas
Provinciales

organizaran eventos Yy

prepararan a los deportistas con

presupuesto estatal.

En 1985, segun Parraga (2015) y Moreira
(2016), el Taekwondo ingres6 por primera
vez a los Juegos Nacionales de Ecuador,
en el evento organizado en Manabi, en la
que la provincia por primera vez fue
campeona nacional de los Juegos
Nacionales y la seleccion provincial de
Taekwondo fue base primordial para la
adquisicibn de este logro, quedd
campeona por equipos. De aqui en
adelante no hubo un evento nacional en
gue un deportista manabita dejara de subir

al pédium en primer lugar.

Moreira (2014, 2016, 2018) y Romero
(2015) indican que Ecuador fue Campeon
de los Juegos Bolivarianos 1985,
organizados en el pais, y la Seleccion
Ecuatoriana de Taekwondo obtiene el
Primer Lugar por Equipos, destacando a

los seleccionados manabitas.
CONCLUSIONES

La sistematizacion del Taekwondo en

Manabi se sustenta a partir de la
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concepcion materialista de la historia, la
teoria de la cultura y su interrelacién con la
teoria de la cultura fisica que permite lograr
ordenar las fuentes histéricas que abordan
el origen del Taekwondo, para someterlas
a un analisis critico, contextualizarlas y
particularizarlas en el ambito local para
elevar la cultura historico deportiva de los

practicantes de dicho deporte.

El esbozo histérico del origen del
Taekwondo y su introduccion en Ecuador
constituye el primer paso de la
sistematizacién que aporta los rasgos mas
generales desde el punto de vista de su
evolucion de dicho deporte para su estudio

en el contexto local.

La sistematizacion realizada de la historia
del Taekwondo en Manabi aporta una
periodizacion que ordena en el orden
l6gico e  histérico un sistema de
conocimientos sobre los inicios de este
arte marcial en el ambito local, su
institucionalizacion 'y masificacion, asi
como su consolidacibn como deporte

competitivo.
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ANEXO. Héctor Parraga Macias abre la Escuela Pioneros en Portoviejo (1974) (Foto tomada
en 1991)

Frecuencia Trimestral RNPS: 2053 ISSN: 1819-4028



