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RESUMEN

La investigacion trata una tematica actual
sobre el desarrollo de las habilidades
motrices basicas a partir de la existencia
de un problema en la Educacion Fisica en
la Republica de Ecuador en general y en el
Centro de Educaciéon Inicial Richard
Macay, en particular, que fue corroborado
con una busqueda bibliografica
exploratoria. El objetivo del estudio
consistio en la elaboracion de un programa
de juegos menores para el desarrollo de
las habilidades motrices béasicas en

parvulos de 3 y 4 afos. Se utilizaron
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meétodos tedricos, empiricos y estadisticos.
Los resultados se constataron a través de
la aplicacion de la técnica de consenso
grupo nominal, constituido por
especialistas con experiencia en el campo
de los juegos menores y la Educaciéon
Fisica parvularia, los que corroboraron de

muy pertinente la propuesta elaborada.

Palabras clave. Educacion Fisica, Juegos
menores, habilidades motrices basicas,

nifos(as)
ABSTRACT

A present-day subject matter on

development is about the investigation the
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driving basic abilities as from the existence
of a problem in the Physical Education at
the Republic of Ecuador in general and in
Initial Educacién's Center Richard Macay,
in particular, that you went corroborated
with a bibliographic exploratory quest. The
objective of the study consisted in the
elaboration of a program of minor
developmental games of the driving basic
abilities in infants of 3 and 4 years. They
utilized theoretic methods, empiricists and
statisticians. Results became verified
through the application of the technique of
consent nominal group, constituted for
specialists with experience at the field of
the minor games and Physical Education
parvularia, the ones that adminiculated of

very pertinent the elaborate proposal.

Key words. Physical education, Juegos
younger, driving basic abilities, children
(ace)

INTRODUCCION

La formacién de la personalidad se alcanza
al tener en cuenta el desarrollo fisico y
espiritual del individuo, los ejercicios fisicos
son una forma positiva y creativa de
participacion social, de manera que se
convierta en un sujeto activo de nuestra
sociedad. En tal sentido, la educacion

fisica inicial permite la construccion de
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espacios de socializacion que contribuyen
a mantener formas de interaccion,
patrones de conductas y valores que

identifican a los parvulos.

El juego como una de las formas de la
Educacion Fisica Inicial, ocupa un lugar
preponderante  por su gran valor
pedagdgico, lo cual permite que se
convierta en un medio necesario para el
desarrollo integral de los parvulos, ya sea

en el aspecto fisico-social, o el afectivo.

Mediante los juegos se contribuye a un
activo conocimiento del medio circundante,
a una mejor orientacién dentro del mismo y
a la adquisicion de nuevas experiencias y
fuertes impresiones emotivas, las cuales
influyen en el perfeccionamiento de los

procesos psiquicos de los nifios y nifias.

En el aspecto cognitivo se desarrollan las
sensaciones, representaciones, percep-
ciones, pensamiento, imaginacion
lenguaje, memoria, atencién, ademas de
los afectivos como los sentimientos y
emociones, ya sean positivas 0 negativas y
los volitivos como perseverancia, valor,
decision, iniciativa creadora, afan de

objetivos, independencia, autocontrol.

En el ambito social aprenderd a

desempeiiar diferentes roles en el grupo, a
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asumir ciertas responsabilidades con
disciplina, solidaridad, ayuda mutua y a
comprender

normas establecidas;

vivenciar4d  situaciones con  nuevos
sentimientos, comprenderd, asumira y
superara los diferentes retos y sus posibles

éxitos y fracasos.

Sin embargo, el juego es una de las
actividades més naturales que realizan los
parvulos de 3 y 4 afios, como un medio
gue genera una gran motivacion entre sus
practicantes, incita a la superacion
personal, posee un alto grado de
autoformacion instintiva y por lo tanto
facilita los aprendizajes, en el caso
particular de las habilidades motrices; pero
No es menos cierto que en ocasiones se
realiza un abuso y un mal uso de los
juegos dentro de las practicas educativas y
se manipulan tanto que del juego solo les
gueda el nombre.

El trabajo de las habilidades motrices y el
juego es algo que no se puede tratar de
forma aislada e independiente dentro del
contexto educativo, sino que forma parte
de un proceso mas global de ensefianza-
aprendizaje. Por ello, el planteamiento que
se realiza a continuacion esta centrado en
el ambito de la Educacion Primaria y toma

como referente el curriculum de la etapa
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centrdndose en el juego y las habilidades
motrices, como contenidos dentro del
mismo, pero que en lo absoluto trata de ser

una vision parcelada.

En tal sentido se parte del desarrollo de las
capacidades que se entienden que, desde
el area de Educacion Fisica, deben tenerse
presente para posteriormente descender a
la contribucion de las mismas a través del

juego y las habilidades motrices.

Al profundizar en el estudio de las
Habilidades Motrices Basicas en parvulos
sobresalen los estudios de Artiaga (1996),
Pérez (2008), Vera (2011), el disefio
curricular del Ecuador (2014), en los cuales
se reconoce su actualidad y pertinencia,
pero es de resaltar que sus investigaciones
van dirigidas hacia la conceptualizacion de
las Habilidades Motrices Basicas (HMB) en
el plan turquino, en la aplicacion de
ejercicios fisicos, a la elaboracion de
perfiles de exigencias y contenidos e
indicaciones, respectivamente, los que en
concreto carecen de un programa de
juegos que permita contribuir con el
desarrollo de las habilidades antes

mencionadas.

En aras de valorar de forma empirica el
fenbmeno investigado se realizO un

diagnostico recurrente en el Centro de
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Educacion Inicial Richard Macay, donde se
observaron clases de educacion inicial, se
revisaron documentos y se encuestaron a
profesores, se los instrumentos aplicados

se arribaron a las siguientes insuficiencias:

e Pobre desarrollo de las habilidades
motrices basicas (lanzar, saltar y correr)

de los parvulos de 3y 4 afos.

e Insuficiente desarrollo de acciones
motrices que requieren la aplicacién de
una légica metodolégica para su

solucion.

e Limitada utilizaciéon de juegos para el
desarrollo de las habilidades motrices
basicas de lanzar, saltar y correr de los

parvulos.

e La carencia de juegos menores para el
desarrollo de habilidades motrices
basicas en el Programa de Educacion

Fisica.

Las insuficiencias anteriormente
declaradas permiten establecer como
situacion problémica: la carencia de
indicaciones  metodolégicas para la
ejecucion de acciones motrices en la
educacion inicial, limitan el desarrollo de
las habilidades motrices basicas (lanzar,
saltar y correr) de los parvulos de 3y 4

anos.
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Los argumentos planteados permiten
declarar como problema cientifico: ¢Como
contribuir con el desarrollo de las
habilidades motrices basicas (lanzar, saltar
y correr) en parvulos de 3 y 4 afios del
Centro de Educacion Inicial Richard

Macay?

En consonancia con lo anterior, se
reconoce como objetivo de la
investigacion: Elaborar un programa de
juegos menores para el desarrollo de las
habilidades motrices basicas (lanzar, saltar
y correr) en parvulos de 3 y 4 afios del
Centro de Educacion Inicial Richard

Macay.
METODOLOGIA

De una poblacion de 125 nifios(as) del
Centro de Educacion Inicial Richard Macay
se estudiaron 10 parvulos, seleccionados
de manera intencional.

Para el cumplimiento de estas tareas fue
necesario la seleccion y aplicaciéon de un
conjunto de métodos teoricos, empiricos y
estadisticos que a continuacion se

argumentan:

Del nivel tedrico el historico- l6gico, en la
elaboracion de la fundamentaciéon del
problema donde se define lo referido al
desarrollo de las habilidades motrices
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basicas (lanzar, saltar y correr) en
parvulos, asi como el juego y sus
principales caracteristicas. El analitico-
sintético, para analizar las principales
caracteristicas de las clases de
habilidades motrices basicas en parvulos
de 3 y 4 afos. Se proceso la informacion,
se analizo, y se obtuvo los resultados que
permitieron concebir su importancia. El
inductivo- deductivo en la generalizacion
sobre el desarrollo de las habilidades
motrices basicas (lanzar, saltar y correr)
en parvulos de 3 y 4 afios, asi como la
interpretacion de los datos obtenidos para

la elaboracion del programa.

En los métodos empiricos se trabajé con
la observacibn no participante que
posibilit6 valorar el estado de las
habilidades motrices basicas en los
parvulos de 3 y 4 afos, en los diferentes
momentos de la investigacion. La
encuesta, se emple6 para diagnosticar y
evaluar los estados de opinion de la
muestra y personal participante en la

investigacion.

Analisis de documentos: se consultaron los
documentos normativos de la educacion
inicial en la Republica de Ecuador, asi
como los disefios curriculares para esta

educacion, ademas de la planificacion de
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los profesores y maestras parvularias del
Centro de Educacion Inicial Richard Macay
y se analizo el programa Educa a tu hijo de

Cuba y el de los circulos infantiles.

Para determinar la pertinencia de la
propuesta elaborada que se conformd por
un grupo de profesionales (grupo nominal)
que laboran en la Educacion inicial con

mas de 20 afios de experiencia.

En el analisis de los resultados obtenidos
se empled la estadistica-descriptiva para
realizar la distribucion de frecuencia
absoluta y la construccion de tablas en el
analisis del diagnéstico y los resultados

obtenidos en el grupo nominal.
RESULTADOS

Programa de juegos menores para el
desarrollo de habilidades motrices

béasicas en parvulos de 3y 4 afios

En la elaboracion del Programa de juegos
menores se asume la estructura de Gordo
et al. (2016), donde se utliza la
planificacion en blogues siempre en
correspondencia con el objetivo vy
contenido a desarrollar en cada una de las

clases de la educacion fisica inicial.

Por tal sentido, el Programa de juegos
menores para el desarrollo de habilidades

motrices basicas, tiene como objetivo
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general: lograr el desarrollo de la HMB en
parvulos de 3 a 4 afios mediante la
utilizacion de juegos menores. Y como

objetivos especificos los siguientes:

e Desarrollar la habilidad motriz basica
lanzar mediante juegos menores.

e Desarrollar la habilidad motriz basica
saltar mediante juegos menores.

e Desarrollar la habilidad motriz basica

correr mediante juegos menores.

El programa esta compuesto por tres
bloques, que serdn descritos a
continuacion y cada uno de ellos posee

sus obijetivos:

El primer bloqgue es de indicaciones

metodoldgicas del programa de juegos
menores para el desarrollo de las HBM,
tiene como objetivo: familiarizar a los

parvulos con los juegos menores.

Se divide en dos momentos, uno dirigido a
las precisiones metodoldgicas a tener en
cuenta para el desarrollo de los juegos
menores y el otro a los pasos

metodoldgicos para su aplicacion.

El seqgundo blogue contiene un conjunto de

juegos menores que conforman el
programa, el cual se divide en tres areas
de trabajo, donde los parvulos realizan los

juegos en correspondencia con la habilidad
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motriz que se quiere desarrollar. Este tiene
como objetivo: contribuir con el desarrollo

de las HMB de lanzar, saltar y correr.

Mientras que el tercer bloque va dirigido a
la forma de evaluar el programa, donde se
describe el proceder para el control de los
objetivos del programa y tiene como
objetivo: conocer el desarrollo de la HMB
en péarvulos de 3y 4 afios.

A continuacion, se ilustra la representacion
grafica del programa de juegos menores

(Ver esquema 1)

Programa de juegos menores para el desarrollo de habilidades motrices bésicas

Objetivo general y especificos

Herramientas para
|a evaluacion

Evaluacion

BLOQUE III

Elaboracion

ool Conjunto de juegos
menores

Indicaciones
metodoldgicas

Precisiones metodoldgicas

Esquema 1. Representacion gréfica del

programa de juegos menores

Blogue 1 Indicaciones metodologicas del
programa de juegos menores para el
desarrollo de la Habilidades Motrices

Basicas (lanzar, saltar y correr)
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En este bloque se explican los elementos
metodolégicos a tener en cuenta para la
ejecucion de los juegos menores para el
desarrollo de las HMB en parvulos de 3y 4

anos.

Momento |. Aspectos metodolégicos para

el desarrollo de los juegos menores

Al planificar los juegos menores, se debe
tomar en consideracion los elementos

siguientes:

o El juego seleccionado incluye
actividades mudltiples con posibilidades

de opciodn individual.

e Los nifios y las nifias toman por si solos

los materiales.

e Juegan con los materiales y hacen

varias acciones.

e Permiten que las variantes propuestas

sean realizadas por los nifios.

Los juegos menores tienen como
caracteristica esencial el hecho de que no
necesitan un largo tiempo de preparacion y
gue generalmente después de una breve
explicacion y demostracién, lo pueden
realizarse sin dificultad. El juego forma
parte esencial de la actividad propiamente

dicha.
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El juego de movimiento influye de manera
muy efectiva en el desarrollo de las
capacidades y habilidades, constituye,
como actividad, un elemento de regulacion
y compensacion de la energia potencial del
nifio, un medio esencial de las estructuras
del pensamiento e influye notablemente en

la formacion de la personalidad.

Mediante el juego el nifio busca, investiga
comprueba, reflexiona y observa, lo que
exige de él una actividad mental que lo
lleva de forma satisfactoria a un resultado

final.

El método fundamental para desarrollar el
programa es el de juego, aunque se
vincula con la conversacion y el de
repeticiones, como procedimiento se
desarrollan los grupales, donde sobresalen
los de circuitos y hondas, debido a las
caracteristicas de los nifios y del programa
con la rotacion de cada parvulo por las

diferentes areas de juegos.

Momento |Il. Pasos metodoldégicos para la

aplicacion del programa de jueqos

menores para el desarrollo de la HMB

Este momento es importante pues el
primer acercamiento de los parvulos con
los juegos menores, los que debido al

grupo etario trabajado se debe ir
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organizando la practica de familiarizacion
de forma paulatinamente. Se sugiere
realizarla en dos semanas, con el mismo
tiempo de duracibn de la actividad de
educacion fisica inicial. A continuacion, se
explicitara como proceder en este

momento.

Se estructura en tres pasos fundamentales

gue van dirigidos a los siguientes aspectos:

e Familiarizacion de los nifios con los
principales aspectos de los juegos

menores.

e Trabajo con la forma de organizacion y
ubicacion de los péarvulos durante el

juego.

e Tratamiento relacionado con las reglas
gue deben cumplir los parvulos en el

desarrollo de los juegos menores.

Primer paso: Familiarizacion

Objetivo: familiarizar a los péarvulos con los
principales aspectos de los juegos

menores.
Procedimiento metodoldgico

Se realizaran actividades donde se
familiarizaran a los nifilos con aspectos de
los juegos menores. Se efectuara el
recorrido de los parvulos por el local de

juego, se precisa el porqué de los juegos,
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asi como las diferentes é&reas por las
cuales el parvulo transitara, es necesario
realizar estos pasos en varias ocasiones
hasta que el nifio logre una familiarizacion
con las actividades que desarrollara. Se

sugieren actividades como:
e Conversaciones

e Descripcion de los principales aspectos

gue contienen los juegos menores.

e Explicacion, por parte de los profesores

sobre los juegos menores.

Segundo paso: Trabajo

Objetivo:  trabajar las formas de
organizacién y ubicacion de los parvulos

durante el juego.
Procedimiento metodologico

Para dar cumplimiento al objetivo se debe
organizar cada uno de los juegos menores
de forma individual y en grupo, para lo cual
se debe auxiliar de medios de ensefianza
que ayuden a los péarvulos a identificar el
hacia qué area deben ubicarse, tales

COmMo: conos, pinos y banderas.

Se debe ademas sefalizar el recorrido de
cambio de un area a otra, es decir el

sentido en que se debe rotar.

Se sugieren actividades como:
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e Conversaciones sobre la organizacion y
ubicacion de ellos antes, durante y
después del juego.

e Explicaciones sobre la forma de rotar y
el sentido.

e Demostracion por parte de los
profesores en como realizarlo, se
sugiere realizar esta actividad dos o tres

veces.

e Realizar un ensayo general referido a la
ubicacién y forma de organizarse donde

participe todo el grupo de parvulos.
Tercer paso. Tratamiento

Objetivo: realizar un adecuado tratamiento
metodologico a las reglas que deben
cumplir los péarvulos en el desarrollo de los

juegos menores.
Procedimiento metodoldgico

Explicar las reglas que deben cumplir los
parvulos en el desarrollo de los juegos

menores.

Se debe iniciar con un recorrido de los
parvulos por cada una de las areas de
trabajo donde se realizaran los Juegos
menores. Es importante desarrollar una
descripcion detallada de como debe

accionar cada parvulo en el trascurso de
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cada uno de los juegos contenidos en el

programa.

Las actividades que se deben realizar van

dirigidas hacia:

e Conversaciones sobre las principales
reglas y la necesidad de su

cumplimiento.

e Dramatizaciones sobre que debe
realizar cada parvulo, donde se imitan
animales. Ejemplo area de correr,
ilustrar como la liebre corre, el salto
como lo hace la rana y lanzar con

ejemplos.

e Explicaciones sobre las reglas de cada
uno de los juegos menores y como se

cumpliran en la clase.

e Relatos sobre porque se cumplen las

reglas en la vida cotidiana.

Bloque 2 Elaboracion del conjunto de
juegos menores para el desarrollo de las
Habilidades Motrices Basicas

Este bloque se estructura por area de
trabajo para cada HMB que se debe
desarrollar, por tal sentido el parvulo debe
rotar por cada una de las areas cuando la
maestra  parvularia lo indique. A
continuacion, se ilustran los juegos a

desarrollar por cada area de trabajo, la
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estructura de los mismos se asume de
Watson et al. (2008). Los juegos se
propusieron teniendo en cuenta tres areas
gue a la vez se corresponden con las
habilidades lanzar, saltar y correr,

respectivamente.

Area 1 Juegos para el desarrollo de la
HMB de lanzar. Se propusieron 6 juegos.
Ejemplo de uno de ellos:

Juego # 1

Nombre del juego: Lanzarle a la figura

geomeétrica.

Materiales: pelotas pequefias de tela,
figuras geométricas de varios colores,

banderitas.

Organizacion: tres filas, cada una de cinco

jugadores.

Desarrollo: los jugadores estaran formados
en 3 filas, cada una de 5 jugadores,
formardn detrds de las banderas, los
parvulos de cada fila tendrdan en sus
manos una pelota y el profesor le asignara
la figura geométrica, a la sefial deberan de
realizar el lanzamiento y seguidamente se

incorporaran al lugar correspondiente.

Regla: deben realizar el lanzamiento a la

figura geométrica asignada.
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Variante: en la primera etapa se muestra el

patron, pero en la segunda no es

necesario.
Diagrama
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Area 2 Juegos para el desarrollo de la
HMB de saltar. Se propusieron 6 juegos.

Ejemplo de uno de ellos:
Juego # 2

Nombre del juego: Salta e identifica la

figura geométrica.

Materiales:  figuras geométricas, un

franeldgrafo, banderitas.

Organizacion: tres hileras, cada una de 15

jugadores.

Desarrollo: el juego consiste en que los
jugadores se trasladaran saltando hasta el
franelografo, donde estaran situadas todas
las figuras geométricas, el profesor le
asignara que identifique una figura, si el
pequefio acierta en la primera oportunidad
se incorpora al final de su hilera, de lo

contrario se le da otra oportunidad.
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Regla: el siguiente jugador no deberd salir

hasta tanto su compafiero regrese.

Variante: en la primera etapa se muestra el
patron, pero en la segunda no es

necesario.

Diagrama
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Area 3 Juegos para el desarrollo de la
HMB de correr. Se propusieron 4 juegos.

Se ejemplifica con uno:
Juego # 1
Nombre del juego: Corre y derriba el avién.

Materiales: banderitas, pelotas pequefias y

tres aviones grandes de carton.

Organizacion: tres filas, cada una de

jugadores.

Desarrollo: el juego consiste en que el nifio
correrd hasta la banderita, de ahi cogera
una pelota que habra a su lado y le lanzara

al avion con el objetivo de derribarlo, luego

Regla: deberan correr hasta la bandera y

derribar el avion.

Variante: en la primera etapa se muestra el
patron, pero en la segunda no es

necesario.

Diagrama
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En las tres areas se proponen cémo se
evaluaran las carreras: frontal y sin cruzar
los pies; los saltos: de longitud con los pies
juntos, desde la altura de 50 cm, a
"patacoja”’, pierna dominante; y el

lanzamiento con una mano.
ANALISIS Y DISCUSION

Valoracion de la pertinencia del

programa de juegos menores

Con el fin de corroborar la pertinencia de la
propuesta, se emple6 la técnica de
consenso grupo nominal, con caracter
secuencial, pues los resultados de un

método son esenciales para la planeacion

se incorporara en su lugar
P g del otro.
correspondiente.
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El grupo nominal permiti6 obtener, al
utilizar la reflexion, opiniones de posibles
usuarios de la propuesta: profesores de
educacion inicial que trabajan con parvulos
de 3 y 4 afios en la Republica de Ecuador,
en funcion de llegar a un consenso en
torno a la misma. A continuacion, se
explican las caracteristicas del grupo

nominal y el procedimiento seguido.

Procedimientos para el trabajo con el
grupo nominal. Se asumio la metodologia

descrita por Cérdova (2011)

1. Planteamiento del tema

2. Generacion de ideas

3. Registro y esclarecimiento de las ideas
4. Votacion

Criterios relacionados con el programa de

juegos menores. Cantidad de votos
Sobre el bloque 1:

Consideraron que este bloque es
necesario, pues las indicaciones
metodolégicas permiten a los profesores
ejecutar de forma correcta los juegos

menores. 8 votos
Sobre el bloque 2:

Opinaron que es necesario realizar una
correcta seleccione de los juegos menores

gue formaron parte del conjunto. 5 votos

Frecuencia Trimestral
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Expresaron que los juegos menores son
importantes pues permiten el desarrollo de

la HMB en parvulos de 3 y 4 afos. 8 votos

Recomendaron que la estructura en que se
describen los juegos menores es

adecuada. 4 votos
Sobre el bloque 3:

Refirieron que es importante lograr una
correcta cohesion a la hora de evaluar el
desarrollo de las HMB en péarvulos de 3y 4

afnos. 10 votos

Destacaron que la evaluacién no sélo se
centra en los valores cuantitativos, si se
tiene en cuenta las caracteristicas del
grupo etario investigado que son parvulos

de 3y 4 afos. 8 votos.

Resultados de la aplicacion del Grupo

nominal

Tabla 5 Resultados finales de coincidencia
luego de corregidas en el programa de
juegos menores, teniendo en cuenta los
criterios emitidos por los integrantes del

grupo nominal.
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ASPECTOS P| PP| NP

A1l Cientificidad y 13 1 1
actualidad

A2 Estructura 9 4 2

A3 Seleccion de los 14 - 1
juegos menores

A4 Posibilidad de 10 3 2

aplicacion

A5 Pardmetros para la 12 2 1
evaluacion

Una vez realizados todos los cambios del
grupo nominal y llegado a consenso, se
valoran teniendo en cuenta las siguientes
categorias: pertinente, poco pertinente y no

pertinente.

Referido al aspecto 1 cientificidad y
actualidad del programa de juegos
menores, 13 integrantes del grupo que

En el aspecto 2, estructura, los 15
miembros del grupo, que representan el
100 % manifestd que la estructura es
pertinente y que cuenta con un orden
l6gico entre cada uno de los blogues. Es
importante resaltar los criterios positivos
sobre los aspectos de la planificaciéon
contenido en el bloque 1, pues evita
errores metodoldgicos en el trabajo de las
HMB en parvulos, por considerarlos un
elemento importante a tener en cuenta
para el desarrollo de las habilidades

investigadas en el presente trabajo.

Frecuencia Trimestral
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representa el 86,6 % valor6 como
pertinente la propuesta, debido a su
estructura y actualidad; un miembro que
representa el 7,6 % del grupo opiné que el
programa era poco pertinente, y otro, que
representa el 7,6 %, de no pertinente. Es
necesario aclarar que ninguno dio
explicacion del porqué de esta votacion;
pero teniendo en cuenta que la mayoria de
los integrantes referia lo contrario, este
investigador considera que este aspecto es

evaluado de pertinente.

Referido al aspecto 3, seleccion de los
juegos menores, 14 miembros del grupo,
gue representan el 93,3 % manifestaron
gue es muy pertinente la seleccién de los
contenidos en el

juegos  menores

programa.

En relacion con el aspecto 4, posibilidades
de aplicacién, 15 miembros del grupo, que
representan el 100% plantearon que el
programa es aplicable para el desarrollo de
la HMB en parvulos de 4 y 5 afios. En el

aspecto 5, pardmetros de evaluacion es de
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resaltar que 14 miembros del grupo, que
representan 93,3% plantearon que es
pertinente y viable este aspecto, solo 1 que
representa el 6,6% manifesté que puede
ser perfeccionada.

En sentido general, los criterios de los
integrantes del grupo nominal son
coincidentes en relacibn con que la
propuesta es necesaria. Destacan su
novedad y su pertinencia, al proponer una
via adecuada para el desarrollo de las
HMB en parvulos de 3 y 4 afios. El analisis
de los resultados obtenidos, a partir de la
técnica de consenso determina la
pertinencia de la propuesta, lo que

presupone esta apta para su aplicacion.
CONCLUSIONES

El programa elaborado se estructuré en
tres bloques fundamentales, que contienen
las indicaciones metodoldgicas, el conjunto
de juegos menores y la forma de evaluar el
desarrollo de las habilidades motrices

basicas en parvulos de 3y 4 afios.

La valoracion, por un grupo de
especialistas, evidencio la pertinencia del
programa elaborado para el desarrollo de
las habilidades motrices béasicas en

parvulos de 3y 4 afos.
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